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MISSION NCC 

NCC “B” MCQ MODEL QUESTION PAPER – 4 

COMMON SUBJECT 

OMR BASED PAPER SET – D 

 

TIME :- 3 Hrs.                             Total Que : 175                                                    Max Marks : 350 

Notes -             1- ओएमआर शीट के ऊपर दिए गए उिाहरण को ध्यानपूर्वक िेखें. 

      2- नाम भरने के दिए बने बॉक्स में ही अक्षर दिखें. 

  3- रोि नंबर के अंक को दिए गए कॉिम से बाहर नहीं दिखें. 

  4- सही जर्ाब के दर्कल्प को कािे या नीिे पेन से पूरा भरना है. 

  5- सही जर्ाब के गोिे को अधूरा या ररक्त नहीं छोडें. 

 

PART : II     WEAPON TRAINING ( 30 MARKS ) 

Q.1 .22 No II MK IV राइफि की मज़ि र्ेिोदसटी दकतनी होती है। 

A] 2000 फीट प्रति सेकंड   B] 3000 फीट प्रति सेकंड 

C] 2700 फीट प्रति सेकंड   D] 1200 फीट प्रति सेकंड 

Q.2 .22 No II MK IV  राइफि के बैरि में दकतने खांचे grooves होते हैं। 

A] 6   B] 4   C] 8   D] 9 

Q.3 SLR राइफि दक ऑपरशेन दसस्टम पर काम करती है। 

A] िेल ऑपरेशन  B] पुल थ्र ूऑपरेशन C] गैस ऑपरेशन  D] उपरोक्त में से सभी 

Q.4 हदियार जोडते समय जो पूजाव सबसे आदखर में खोिा जाता है उसे सबसे .......... जोडा जाता है। 

A] दूसरे   B] िीसर े  C] पहले   D] उपरोक्त में से सभी 

Q.5 .22 No II MK IV राइफि की िंबाई दकतनी होती है। 

A] 40 इंच  B] 50 इंच  C] 45 इंच  D] 60 इंच 

Q.6 बैरि को साफ करने के दिए ......... साइज के पुि थू्र का इस्तेमाि दकया जाता है। 

A] 15×5 cm  B] 30×4 cm  C] 10×5 cm  D] 20×2 cm 
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Q.7 फायर की आंख अपरचर के मध्य में फोर साइड दटप को एक िाइन में दमिन ेकी कायवर्ाही को....... 

कहते हैं। 

 A] साइट तपक्चर  B] तलंम्बर-अप  C] एमपी आई  D] साइट एलाइनमेंट 

Q.8 .22 No II MK IV राइफि कारगर रेंज दकतनी होती है। 

A] 40 गज  B] 20 गज  C] 25 गज  D] 30 गज 

Q.9 .22 No II MK IV राइफि का कैदिबर दकतना होता है। 

A] .22 इंच  B] 30 इंच  C] 40 इंच  D] 50 इंच 

Q.10 .22 इंच राइफि के बुिेट की िंबाई दकतनी होती है। 

A] 10 mm  B] 40 mm  C] 20 mm  D] 50 mm 

Q.11 SLR का फुि फॉमव क्या होता है। 

A] Self Loading Rifle    B] Self Learning Rifle 

C] Super Loading Rifle   D] Supply Loading Rifle 

Q.12 भरी मैगजीन के साि SLR राइफि का र्जन दकतना होता है। 

A] 4.4 kg  B] 5.1 kg  C] 3.2 kg  D] 9.1 kg 

Q.13 SLR राइफि के बैरि में दकतने Grooves होते हैं। 

A] 7   B] 8   C] 6   D] 9 

Q.14 7.62 mm LMG को दकतने भागों में खोिा जाता है। 

A] 5   B] 4   C] 9   D] 6 

Q.15 एक फायररगं ग्रुप के एक ही िक्ष्य और दनशाने पर चिाए गए राउंड के द्वारा बनी के्षत्र का कें द्र 

दबंि…ु कहिाता है। 

A] एतलवशेन  B] स्नैप शूतटंग           C] MPI  D] इनमें से नहीं 
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PART : III     MISCELLANEOUS 

NCC GENERAL ( 06 MARKS ) 

Q.16 दनम्नदिदखत में से एनसीसी में कौन-कौन से कैं प होते हैं। 

A] Combine Annual Training Camp, VSC Camp 

B] Army Attachment Camp, TSC camp, ATC 

C] Republic Day Camp, Rock climbing camp   D] उपरोक्त में से सभी 

Q.17 एनसीसी में सबसे बडा पुरस्कार होता है। 

A] रक्षा मंत्री पदक    B] रक्षा सतचव प्रशंसा पत्र 

C] महातनदेशक प्रशंसा पत्र   D] उपरोक्त में से सभी 

Q.18 दनम्नदिदखत में से एनसीसी का उद्देश्य नहीं है। 

A] कैरेट्स को भाईचारा, अनुशासन, नेिृत्व गुण सीखाना 

B] कैडेट्स में खेल भावना और तनस्वार्थ सेवा भाव तवकतसि करना 

C] कैडेट मे मानव संसाधन का तनमाथण करना 

D] कैडेट को आिंकवादी बनाना 

 

NATIONAL INTEGRATION  AND AWARENESS  ( 20 MARKS ) 

Q.19 बौद्ध धमव की स्िापना दकसने की िी। 

A] महावीर स्वामी B] गौिम बुद्ध C] राजा राममोहन राय जी D] उपरोक्त में से सभी 

Q.20 दहमाचि प्रिेश की राजधानी है। 

A] पटना  B] तशमला  C] जयपुर  D] कोलकािा 

Q.21 तुम मुझे खून िो, मैं तुम्हें आजािी िूंगा। यह दकसने कहा िा। 

A] नेिाजी सभुाष चंद्र बोस   B] महात्मा गांधी 

C] शहीद भगि तसंह    D] बाल गंगाधर तिलक 

Q.22 दिल्िी शहर दकस निी के दकनार ेबसा ह।ै 

A] यमुना    B] गंगा   C] गोमिी  D] ब्रह्मपुत्र 
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Q.23 राष्ट्रीय ध्र्ज दतरगं ेकी िंबाई और चौडाई का अनुपात दकतना है। 

A] 4:5    B] 9:6   C] 3:2   D] 6:8 

Q.24 जन गण मन को राष्ट्रगान के तौर पर कब स्र्ीकार दकया गया िा। 

A] 20 अक्टूबर 1950 B] 15 अगस्ि 1950 C] 24 जनवरी 1950 D] 20 नवंबर 1950 

Q.25 'िोह पुरुष' के नाम से दकस नेता को जाना जाता है। 

A]  बहादरु शास्त्री    B] सरदार वल्लभभाई पटेल 

C] डॉ राजेंद्र प्रसाद    D] चक्रविी राजगोपालाचारी 

Q.26 भारत के पहिे राष्ट्रपदत कौन बने िे। 

A] डॉ सवथपल्ली राधाकृष्णन   B] डॉ जातकर हुसैन 

C] डॉ शंकर दयाल शमाथ    D] डॉ राजेंद्र प्रसाद 

Q.27 राजघाट कहां पर दस्ित है। 

A] अमृिसर  B] नई तदल्ली  C] जयपुर  D] चंडीगढ़ 

Q.28 'स्र्राज मेरा जन्मदसद्ध अदधकार ह'ै यह दकसने कहा िा। 

A] बाल गंगाधर तिलक    B] नेिाजी सभुाष चंद्र बोस 

C] महात्मा गांधी जी    D] लाल बहादरु शास्त्री जी 

PERSONALITY DEVELOPMENT  ( 60 MARKS ) 

Q.29 ............. हमार ेचररत्र हमारी शदक्तयों और कमजोररयों, इच्छाओ,ं पसंि ना पसंि और कौशि को 

पहचानने की योग्यता है। 

A] आत्म जागरूकिा B] साक्षरिा कौशल C] रचनात्मक  D] सदाचारी 

Q.30 दकसी अन्य को समझने के दिए यह अदत आर्श्यक है दक सर्वप्रिम आपको अपने दर्चारों पर 

.......हैं। 

A] प्रतिरूपण  B] स्पष्टिा  C] दृढ़ – तवश्वास  D] अनुशासन 

Q.31 दकसी भी व्यदक्त को दशष्टाचार की आर्श्यकता क्यों होती है। 

A] यह आपको एक सु ससं्कृि व्यतक्त बनािा ह ै

B] यह आपको समाज में उत्तम व्यवहार करना सीखािा ह ै

C] यह आपको समाज में सम्मान एवं प्रशसंा प्राप्त करवािा ह ै  D] उपरोक्त में से सभी 
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Q.32 दनम्नदिदखत में से व्यदक्तत्र् एर्ं चररत्र दर्कास में एनसीसी कैसे भूदमका दनभाती है। 

A] अभ्यास के द्वारा    B] तशतवर के द्वारा, प्रतियोतगिा के द्वारा 

C] खेल एवं साहतसक अतभयान द्वारा  D] उपरोक्त में से सभी 

Q.33 दनम्नदिदखत में से कौशि का प्रकार नहीं है। 

A] क्रीडा कौशल  B] व्यावसातयक कौशल C] भ्रष्टाचारी कौशल D] साक्षरिा कौशल 

Q.34 ...........अपनी योग्यता र् क्षमता पर दर्श्वास रखना है। 

A] पतवत्रिा  B] ईमानदारी  C] तनष्ठा  D] आत्मतवश्वास 

Q.35 एक व्यदक्त अपने मन में अदधकतर दजस प्रकार के दर्चार रखता है र्ह उसकी........... कहिाती है। 

A] अवबोधन  B] समय प्रबंधन  C] संचार D] मानतसकिा 

Q.36 ......... यहां दशष्टाचार आपको टेिीफोन पर बात करना सीखाता है। 

A] सामातजक तशष्टाचार B] भोजन तशष्टाचार C] टेलीफोन तशष्टाचार D] पाटी तशष्टाचार 

Q.37 ............. का अिव है ऐसी र्ाक्य अदभव्यदक्त दजसमें स्र्र का उतार - चढार् हो, बोिन ेकी गदत में 

दभन्नता हो, तिा ध्र्दन का स्तर र् प्रर्ाह समयानुकूि हो। 

A] आवाज की गुणवत्ता  B] भाषण की शैली C] शब्दावली D] अनुकूलन 

Q.38 प्रभार्ी श्रर्ण हेतु दकन बातों को ध्यान रखा जाना चादहए। 

A] वक्ता में रुतच ल े     B] मन व ध्यान को कें तद्रि करें 

C] वक्त के तवचार सवंेदना, सिकथ िा व सतक्रयिा से सुने D] उपरोक्त में से सभी 

Q.39 ............... संचार दबना शब्िों का प्रयोग दकये होता है। 

A] शातब्दक संचार     B] तलतखि संचार 

C] अशातब्दक संचार     D] उपरोक्त में से सभी 

Q.40 समय प्रबंधन के कौन-कौन से दसद्धांत होते हैं। 

A] उपरोक्त में से सभी    B] दैतनक व साप्तातहक योजना बनाए ं

C] अपने कायों को व्यवतस्र्ि करें   D] समय की प्रतिबद्धिा का ध्यान रखें 

Q.41 दनम्नदिदखत में से तनार् प्रबंधन का उपाय नहीं है। 

A] सही समय प्रबंधन करें    B] तकसी से वािाथलाप करें 

C] लोगों को मारपीट करें    D] कम बोले व अतधक सुने 
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Q.42 ........ यह दशष्टाचार कर आपको खाना खाने का तरीका दसखाता है। 

A] सामातजक तशष्टाचार    B] भोजन तशष्टाचार 

C] टेलीफोन तशष्टाचार    D] व्यवसाय तशष्टाचार 

Q.43 दनम्नदिदखत में से एक बुरी आित नहीं है। 

A] खािे समय मुंह से आवाज करना  B] राि को 6 से 8 घंटे की नींद लेना 

C] तबना मुंह ढके खांसना या त ंकना  D] समय पर नहीं पहुंचाना 

Q.44 दनम्नदिदखत में से भारत में नागररकता प्राप्त करने का रास्ते है। 

A] उपरोक्त में से सभी    B] जन्म से, वंश स े

C] आप्रवास से, राष्रीयिा स े   D] पंजीकरण से 

Q.45 दनम्नदिदखत में से सामादजक कौशिों में सुधार के उपाय क्या है। 

A] तवनम्र बने, जागरूक बने   B] सिकथ  रहें, मौतलक रह े

C] ईमानदार रहे, तजम्मेदार बने   D] उपरोक्त में से सभी 

Q.46 िो या अदधक परस्पर दनभवर व्यदक्त जो पररणाम की साझा दजम्मेिारी उठाए,ं और जो स्र्यं तिा 

अन्य िोगों द्वारा एक बडी सामादजक व्यर्स्िा में एक अकु्षण्ण सामादजक इकाई माने जाते हो, ........ 

कहिाते हैं। 

A] दल   B] मैत्री   C] तशष्टाचार  D] सुव्यवहार 

Q.47 एक अच्छे नागररक के मौदिक कतवव्य कौन-कौन से हैं। 

A] राष्रीय ध्वज, राष्रीय गीि, राष्रगान का सम्मान करना 

B] सरकारी संपतत्त की रक्षा करना 

C] देश के संप्रभुिा, एकिा और अखंडिा बनाए रखना 

D] उपरोक्त में से सभी 

Q.48 यदि राष्ट्रगान परडे के िौरान हो रहा हो तो र्धीधारी ऑदफसर..... मैं खड ेहोते हैं। 

A] तवश्राम B] सावधान  C] आराम स े  D] उपरोक्त में से सभी 

Q.49 दनम्नदिदखत में से मनोर्ृदि का प्रकार नहीं है। 

A] आतर्थक मनोवृतत्त     B] सकारात्मक मनोवतृत्त 

C] तववेकपूणथ मनोवृतत्त     D] सामातजक मनोवृति 
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Q.50 समय को नष्ट करने र्ािे कौन-कौन से कारक हैं। 

A] टेलीफोन एवं मोबाइल फोन    B] अतधक तमत्र एवं सबंंधी 

C] अतनणथय एवं तवलंतबि तनणथय    D] उपरोक्त में से सभी 

Q.51 एक नेता बुदद्धमान, ज्ञानर्ान और कडा पररश्रम करने र्ािा हो सकता है दकंतु यदि र्ह .......... रूप 

से मान्य मूल्य का पािन नहीं करता ह ैतो र्ह किादप एक अच्छा नेता नहीं बन सकता है। 

A] नैतिक  B] तशष्टाचार  C] साक्षरिा  D] मानविा 

Q.52 ........... एक तरीका ह ैदजसमें हम अपनी शारीररक अर्स्िा का र्णवन करते हैं। 

A] प्रवृतत्त B] भ्रष्टाचार  C] शारीररक  तव D] उपरोक्त में से सभी 

Q.53 दनम्नदिदखत में से एक नागररक का अदधकार नहीं है। 

A] स्विंत्रिा का अतधकार    B] देश को लूटने का अतधकार 

C] समानिा का अतधकार    D] शोषण के तवरुद्ध अतधकार 

Q.54 दकसी भी के्षत्र में खेिना ........... क्षमता है। 

A] सामातजक कौशल    B] संस्कृि कौशल 

C] क्रीडा कौशल     D] उपरोक्त में से सभी 

Q.55 दसद्धांत की उद्घोषणा ........ संर्ाि है। 

A] एक िरफा  B] बहु िरफा  C] उपरोक्त में से सभी  D] इनमें से नहीं 

Q.56 स्र् दर्कास .......... कारक है जो व्यदक्तत्र् को प्रभादर्त करता है। 

A] भौतिक  B] राजकीय  C] सामातजक  D] आतर्थक 

Q.57 मजबूत ररश्तों के तीन प्रमुख तत्र् .......... आत्मीयता तिा दजम्मेिारी है। 

A] हौसला  B] जनूुन  C] िाकि  D] संवाद 

Q.58 ........... एक मानदसक दस्िदत है जैसा हम सोचते रै्सा ही िेखते हैं। 

A] शारीररक  तव  B] प्रवृतत्त  C] समूह  D] अनुशासन 
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LEADERSHIP ( 18 MARKS ) 

Q.59 दनम्नदिदखत में से एक अच्छे नागररक के कतवव्य है। 

A] उपरोक्त में से सभी   B] तनस्वार्थ सेवा भाव रखना, देश के प्रति तनष्ठावान होना 

C] देश के प्रति किथव्य की भावना रखना D] सरकारी संपतत्त की देखभाल करना 

Q.60 दनम्नदिदखत में से एक अच्छा नेता का गुण नहीं है। 

A] ईमानदारी    B] वररष्ठों का सम्मान न करना 

C] साहसी    D] बुतद्धमान 

Q.61 दनम्नदिदखत में से नेतृत्र् शैिी का प्रकार नहीं है। 

A] तनरकुंश नेिृत्व शैली    B] मानतसक नेिृत्व 

C] लोकिातंत्रक नेिृत्व शलैी   D] अहस्िक्षेप नेिृत्व शैली 

Q.62 ............ साझा िक्ष्यों र् उद्देश्यों की प्रादप्त के दिए होता है। 

A] तनष्ठावान  B] सफलिा  C] मानवीय  D] नेिृत्व 

Q.63 ............. जो मनुष्ट्य को उिरिादयत्र् िेने और कदठन पररदस्िदतयों में शांत एर्ं सुदृढता से सही 

ढंग से कायव करने के योग्य बनाता है। 

A] साहस  B] आचरण  C] चररत्र  D] व्यतक्तत्व 

Q.64 एक व्यदक्त के व्यदक्तत्र् को दर्कास करने में सहायता करने र्ािे मुख्य.......... जीर्न-कौशि होते 

हैं। 

A] 10    B] 15  C] 30   D] 48 

Q.65 दनम्नदिदखत में से एक अच्छे नेता के गुण है। 

A] समग्रिा, अनुशासन     B] पतवत्रिा, समानिा 

C] आत्मतवश्वास, मदद करना    D] उपरोक्त में से सभी 

Q.66 ..... र्तवमान दर्चारों के साि नए दर्चारों का संयोजन, बििार् अिर्ा पुनरुपयोग करने की 

योग्यता है। 

A] समस्याओ ंको सुलझाने का कौशल   B] रचनात्मक सोच 

C] तनयाथत्मकिा      D] आत्मज्ञान 
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Q.67 दनम्नदिदखत में से नागररक के मौदिक अदधकार है। 

A] स्विंत्रिा का अतधकार, समानिा का अतधकार B] तशक्षा का अतधकार, धमथ का अतधकार 

C] शोषण के तखलाफ अतधकार   D] उपरोक्त में से सभी 

 

DISASTER MANAGEMENT ( 18 MARKS ) 

Q.68 ............ दकस की अनुपदस्िदत में आग नहीं जिता है। 

A] काबथन डाइऑक्साइड     B] नाइरोजन 

C] काबथन मोनोऑक्साइड     D] ऑक्सीजन 

Q.69 दनम्नदिदखत में से अदग्नशमन पाटीयों का प्रकार नहीं है। 

A] Mine Lying Party     B] Fire Picket Party 

C] Fire Fighting Party    D] Fire Salvage Party 

Q.70 ............ यह आपिा स्िि तक सुरक्षाकदमवयों र् सहायता सामग्री को पहुचाने और र्ापस िान ेका 

कायव करते हैं। 

A] प्रतशक्षण सेवा  B] बचाव सेवा    C] पररवहन सेवा  D] तनस्िारण सेवा 

Q.71 बाढ की चेतार्नी दमिने पर सभी दर्द्युत उपकरण ........ कर िेनी चादहए। 

A] चालू   B] बंद   C] इनमें से नहीं        D] उपरोक्त में से सभी 

Q.72 समुद्र के भीतर भूकंप द्वारा जदनत दर्शाि िहरों को क्या कहते हैं। 

A] बाढ़    B] िूफान  C] सुनामी  D] बवंडर 

Q.73 भारत में बाढ की पूर्व सूचना जारी करने के दिए मुख्य संस्िा .......... कायवरत है। 

A] कें द्रीय जल आयोग    B] भारिीय पयाथवरण आयोग 

C] भारिीय नीति आयोग    D] भारिीय तनवाथचन आयोग 

Q.74 बर्ंडर कौन सी आपिा का उिाहरण है। 

A] प्राकृतिक आपदा    B] मानव रतचि आपदा 

C] सामातजक आपदा    D] उपरोक्त में से सभी 
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Q.75 NDRF का फुि फॉमव क्या होता है। 

A] National Disaster Response Forest B] Nationality Deputy Response Forest 

C] Nation Disaster Risk Forest  D] National Disaster Response Force 

Q.76 आग और र्स्तुओ ंके बीच का दर्दकरण ......... के आर्रण से दनयंत्रण में रहता है। 

A] तमट्टी  B] पानी   C] तवद्यिु उपकरण D] कपास 

SOCIAL AWARENESS AND COMMUNITY DEVELOPMENT ( 32 MARKS ) 

Q.77 दनम्नदिदखत में से एनसीसी कैडेट कौन-कौन सी सामादजक गदतदर्दध में भाग िे सकते हैं। 

A] नेत्रदान अतभयान, दहेज तवरोधी अतभयान  

B] प्राकृतिक आपदाओ ंके समय में सहायिा करना 

C] नशा तवरोधी अतभयान, वृक्षारोपण कायथक्रम  D] उपरोक्त में से सभी 

Q.78 दनम्नदिदखत में से एनसीसी में समाज सेर्ा का उद्देश्य नहीं है। 

A] कैडेट्स में तनस्वार्थ सेवा भाव जागृि करना B] कैडेट्स में टीम भावना का तवकास करना 

C] कैडेट्स को श्रम की गररमा समझना  D] कैडेट्स को गरीब बनाना 

Q.79 दनम्नदिदखत में से एक पररर्ार दनयोजन का उपाय नहीं है। 

A] पुरुष व मतहला नसबंदी   B] तनरोध का प्रयोग 

C] लैंतगक संबंध रखना    D] गभथतनरोधक दवा 

Q.80 HIV का फुि फॉमव क्या होता है। 

A] Human Immunodeficiency Virus  B] Human Indurance Virus 

C] Human Interest Virus   D] Higher Immuno Deficiency virus 

Q.81 दनम्नदिदखत में से एक एचआईर्ी पॉदजदटर् रोगी का िक्षण नहीं है। 

A] गल ेमें सूजन भारी तगतल्टयां होना  B] अच् ी भूख वह अच् ी नींद आना 

C] सोिे समय पसीना आना   D] अतधक समय िक खांसी रहना 

Q.82 ‘प्रधानमंत्री जीर्न ज्योदत बीमा योजना’ की शुरुआत दकसने की िी। 

A] श्री नरेंद्र मोदी     B] श्री अतमि शाह 

C] श्री राजीव गांधी    D] श्री इतंदरा गांधी 
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Q.83 कन्या भ्रूण हत्या के क्या कारण हो सकते हैं। 

A] पुरुष तशशु की चाहि, दहेज प्रर्ा  B] तवकृि तचतकत्सा प्रणाली, पाररवाररक दबाव 

C] मतहलाओ ंके खराब तस्र्ति, अवातं ि गभथ D] उपरोक्त में से सभी 

Q.84 िहेज को उिूव में ........ कहते हैं। 

A] दहेजा  B] जहेज़  C] तगफ्ट  D] हुंडा 

Q.85 िहेज प्रिा रोकने के दिए क्या उपाय दकया जा सकते हैं। 

A] अपनी बेतटयों को तशतक्षि करें B] बेतटयों को अच् ा कररयर बनाने के तलए प्रोत्सातहि करें 

C] बेतटयों को स्विंत्र और तजम्मेदार होना तसखाए ं  D] उपरोक्त में से सभी 

Q.86 प्रधानमंत्री जनधन योजना की शुरुआत दकस र्षव हुई िी। 

A] 20 नवंबर 2005    B] 2 अक्टूबर 2007 

C] 5 नवंबर 2008    D] 28 अगस्ि 2014 

Q.87 ग्रामीण दर्कास की आर्श्यकता क्यों होती है। 

A] उपरोक्त में से सभी   B] ग्रामीण जनसंख्या के सशतक्तकरण हेि ु

C] शहरी व ग्रामीण जनसंख्या के बीच की आतर्थक खाई को पाटने हेि ु

D] शरीर व ग्रामीण जीवन के बीच की खाई को पाटने हेि ु

Q.88 PMAY का फुि फॉमव क्या होता है। 

A] Pradhanmantri Arth Yojana  B] Pradhanmantri Aawas Yojana 

C] Pradhan Mukhymantri Aawas Yojana D] Pradhan Aawas Yojana 

Q.89 सामादजक कल्याण की दिशा में युर्ा कैसे योगिान िे सकते हैं। 

A] सामुदातयक सेवा में भाग लेकर  B] तशक्षा व साक्षरिा के प्रसार के द्वारा 

C] स्वास््य व पररवार कल्याण के तलए कायथ करके  D] उपरोक्त में से सभी 

Q.90 गैर सरकारी संगठन के द्वारा एक कौन सी गदतदर्दधयां नहीं की जाती है। 

A] कन्या भ्रूण हत्या को बढ़ावा देना    B] दहेज तवरोधी कायथक्रम 

C] साक्षरिा अतभयान कायथक्रम    D] पयाथवरण कायथक्रम 
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Q.91 प्रदतर्षव एड्स दिर्स मनाया जाता है। 

A] 5 तदसंबर  B] 20 तदसंबर  C] 1 तदसंबर D] 15 तदसंबर 

Q.92 कौन-कौन सी सामादजक बुराइयां भारत में पाई जाती है। 

A] दहेज प्रर्ा, जातिवाद    B] कन्या भ्रूण हत्या 

C] घरेलू तहंसा, बाल श्रम    D] उपरोक्त में से सभी 

 

HEALTH AND HYGIENE ( 26 MARKS ) 

Q.93 दनम्नदिदखत में से सांप के काटन ेपर क्या करना चादहए। 

A] शांि रहे, पीत़िि को आराम से लेट दे   B] उपरोक्त में से सभी 

C] मृत्यु के भय के तवरुद्ध ठोस आश्वासन दे 

D] क्षेत्र को संकुतचि करने वाली चीजें उिार दे, एबंुलेंस को कॉल करें 

Q.94 अच्छे स्र्ास््य के आर्श्यक तत्र् क्या है। 

A] प्रतितदन स्नान करना, सिंुतलि भोजन करना  B] प्रािः काल जल्दी उठना 

C] उपरोक्त में से सभी     D] तनयतमि व्यायाम करना 

Q.95 दनम्नदिदखत में से कौन सा रोग हीमोग्िोदबन की कमी से होता है। 

A] मलेररया  B] रेबीज  C] हैजा  D] रक्ताल्पिा 

Q.96 शरीर में रक्त के दिए ......... की आर्श्यकता होती है। 

A] आयरन  B] प्रोटीन  C] कैतल्शयम D] काबोहाइडे्रट्स 

Q.97 दनम्नदिदखत में से प्रािदमक दचदकत्सा दकट में क्या नहीं होता है। 

A] तचपकने वाली टेप, रुई के रोल    B] बैंडेज, तत्रकोणी रोलर बैंडेज 

C] गोला बारूद, हतर्यार     D] र्मोमीटर, पेरोतलयम जलेी 

Q.98 चना, सोयाबीन, बािाम, काजू, मांस-मछिी इन सभी में कौन सा तत्र् पाया जाता है। 

A] प्रोटीन  B] कैतल्शयम  C] तवटातमन  D] लोह ित्व 
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Q.99 .......... यह दर्ज्ञान की र्ो शाखा है दजसमें दनजी एर्ं िोक-स्र्ास््य के दसद्धांतो के प्रसार का 

अध्ययन दकया जाता है। 

A] स्वास्र् तवज्ञान    B] स्वच् िा 

C] सामातजक शास्त्र    D] भौगोतलक शास्त्र 

Q.100 दकडनी मानर् शरीर में ............ प्रणािी का दहस्सा है। 

A] पाचन  B] उत्सजथन  C] श्वसन D] उपरोक्त में से सभी 

Q.101 हैजा, पेदचस एर्ं पीदिया........... जदनत बीमाररयों का प्रकार है। 

A] प्राकृतिक जतनि B] मच् र जतनि  C] जल जतनि  D] उपरोक्त में से सभी 

Q.102 कंजेदक्टर्ाइज ............. संबंदधत रोग है। 

A] दांि स े  B] कान से  C] आंखों से  D] उपरोक्त में से सभी 

Q.103 चूहे के काटने से ............. रोग होता है। 

A] प्लेग   B] वायरस  C] डेंगू   D] रेबीज 

Q.104 DTL का फुि फॉमव क्या होता है। 

A] Deep Trench Latrine   B] Deep Toll Light 

C] Deep Trench Light    D] Drop Talk Light  

Q.105 ......... का कायव ऑक्सीजन को फेफड ेसे िेकर कोदशकाओ ंतक तिा कोदशकाओ ंसे काबवन 

डाइऑक्साइड को िेकर फेफडों तक पहुचंाना होता है। 

A] प्लाज्मा  B] रक्त   C] स्वच् िा  D] उत्सजथन 

ADVENTURE ACTIVITIES ( 16 MARKS ) 

Q.106 दनम्नदिदखत में से कौन-कौन सी साहदसक गदतदर्दधयां एनसीसी डीजी द्वारा आयोदजत की 

जाती है। 

A] साइतकल अतभयान, रैतकंग   B] चट्टानों पर चढ़ना, पवथिारोहण 

C] पैरासेतलंग, नौकायान    D] उपरोक्त में से सभी 

Q.107 रैदकंग कैं प के िौरान में क्या र्स्तुए ंनहीं िे जाना चादहए। 

A] स्लीतपंग बैग, टॉचथ एडं बैटरीज   B] फस्टथ एड बॉक्स, शूज, 

C] तपस्टल, गोला बारूद    D] फूड, कप़ेि, वॉटर बॉटल 
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Q.108 रॉक क्िाइंदबंग करते समय दकन बातों को ध्यान रखा जाता है। 

A] हानेस को हमेशा चेक करें   B] गांठों को हमेशा चेक करें 

C] हमेशा हेलमेट पहने    D] उपरोक्त में से सभी 

Q.109 रैदकंग अदभयान में कैडेट्स .............. दकमी पैिि यात्रा करते हैं। 

A] 40 से 50 तकमी    B] 5 से 10 तकमी 

C] 20 से 25 तकमी    D] 50 से 60 तकमी 

Q.110 दनम्नदिदखत में से एक आकाशीय साहदसक दियाकिाप नहीं है। 

A] स्कूबा गोिाखोरी B] पैरासेतलंग  C] स्लीदररगं  D] उपरोक्त में से सभी 

Q.111 दनम्नदिदखत में से पर्वतारोहण कोसव कराने र्ािे मुख्य तीन संस्िाए ंकौन-कौन सी हे। 

A] उपरोक्त में से सभी    B] HMI Darjeeling 

C] NMI Uttarkashi    D] MAS Manali 

Q.112 पैरासेदिंग एक .......... स्पोट्वस है। 

A] रैतकंग B] एररयल  C] स्कूबा डाइतवंग D] उपरोक्त में से सभी 

Q.113 एनसीसी कैडेट्स को साहदसक प्रदशक्षण से क्या िाभ होते हैं। 

A] साहस की भावना का तवकास होिा ह ै  B] कैडेट्स कष्टों का सामना करना तसखाि ेहैं 

C] आत्मतवश्वास, तमलजलु कर रहना सीखिे हैं  D] उपरोक्त में से सभी 

 

OBSTACLE TRAINING ( 06 MARKS ) 

Q.114 ........ इस बडा में िकडी की एक भी भूदम से 2 1/2 फूट के ऊंचाई पर िी होती है। कैडेट्स को 

इसको दबना छुए, कूिकर पार करना होता है। 

A] Clear Jump     B] Double Ditch  

C] Right Hand Wall     D] Straight Balance 

Q.115 High Wall इस बाधा में ........  फीट ऊंची र् .......... फुट िंबी एक िीर्ार होती है दजस पर 

िोनों और से प्िास्टर होता है। 

A] 6, 20  B] 12, 6  C] 6, 12  D] 7, 9 
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Q.116 दनम्नदिदखत में से बाधा प्रदशक्षण से कैडेट्स को क्या िाभ नहीं होते। 

A] कैडेट्स का तफतजकल तफटनेस बनिा ह ै  B] कैडेट्स आलसी बनिे हैं 

C] कैडेट्स में जोतखम लेने की क्षमिा तवकतसि होिी ह ै

D] कैडेट्स में टीम भावना का तवकास होिा ह ै

 

BORDER AND COASTAL AREAS  ( 08 MARKS ) 

Q.117 दनम्नदिदखत में से दक कें द्र शादसत प्रिेश के तट रखेा सबसे िंबी है। 

A] अंडमान और तनकोबार द्वीप समूह   B] पुडुचेरी 

C] लक्षद्वीप      D] दमन और दीव 

Q.118 पादकस्तान के साि भारतीय सीमा की िंबाई दकतनी है। 

A] 3310 तकमी  B] 4480 तकमी  C] 3488 तकमी D]  106 तकमी 

Q.119 मैकमोहन रखेा दकन िो िशेों के बीच की रखेाए।ं 

A] भारि और पातकस्िान     B] भारि और नेपाल 

C] भारि और अफगातनस्िान     D] भारि और चीन 

Q.120 भारत में िूसरी सबसे िंबी तट रखेा दकस राज्य की है। 

A] आंध्र प्रदेश  B] गुजराि   C] महाराष्र  D] केरल 
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