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MISSION NCC 

NCC “B” MCQ MODEL QUESTION PAPER – 2 

COMMON SUBJECTS 

OMR BASED PAPER  SET – B 

 

TIME :- 3 Hrs.                             Total Que : 175                                                  Max Marks : 350 

Notes -             1- ओएमआर शीट के ऊपर दिए गए उिाहरण को ध्यानपूर्वक िेखें. 

      2- नाम भरने के दिए बने बॉक्स में ही अक्षर दिखें. 

  3- रोि नंबर के अंक को दिए गए कॉिम से बाहर नहीं दिखें. 

  4- सही जर्ाब के दर्कल्प को कािे या नीिे पेन से पूरा भरना है. 

  5- सही जर्ाब के गोिे को अधूरा या ररक्त नहीं छोडें. 

 

PART : II  WEAPON TRAINING ( 30 MARKS ) 

Q.1 बैरि को साफ करने के दिए इस्तेमाि दकया जाता है। 

 A] लकड़ी  B] कपड़ा  C] पुल थ्र ू  D] प़ाऩी 

Q.2 .22 राइफि की कारगर रेंज ......... गज होती है। 

 A] 40 गज  B] 30 गज  C] 25 गज  D] 100 गज 

Q.3 दनम्नदिदखत में से फायररगं पर असर डािने र्ािी बातें हैं। 

 A] गुरुत्व़ाकर्षण  B] रोशऩी  C] मौसम  D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.4 5.56 दममी इंसास की मैगजीन क्षमता ...........हैं। 

 A] 30 ऱाउंड  B] 40 ऱाउंड  C] 15 ऱाउंड  D] 20 ऱाउंड 

Q.5 .............. टारगेट स्नैप शूदटंग के दिए प्रयोग दकया जाता है। 

 A] 1×1   B] 5×5   C] 7×2 फिट  D] फिगर 11 

Q.6 गोिी को सही दनशाने पर मारन ेके दिए ........ की जाती है। 

 A] ऱाइिल में प़ाऩी ड़ालऩा    B] चेंबर को ख़ाल़ी करऩा 

 C] ज़ीरोइंग      D] एल़ाइनमेंट को खऱाब करऩा 
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Q.7 दनम्नदिदखत में से फायररगं पोजीशन नहीं है। 

 A] बैठकर ि़ायर करऩा     B] लेट कर ि़ायर करऩा 

 C] दोनों आंख खुल ेरखकर ि़ायर करऩा   D] घुटनों के बल बैठकर ि़ायर करऩा 

Q.8 NRAI का फुि फॉमव क्या होता है। 

 A] Nation Rifle Association INDIA  B] National Rifle Association of INDIA 

 C] Number Rifle Association of INDIA D] Nationality Rifle Association 

Q.9 SLR का फुि फॉमव क्या होता है। 

 A] Self Landing Rifle    B] Self Loading Rifle 

 C] Super Loaded Rifle   D] Super Loading Rifle  

Q.10 7.62 mm LMG को दकतने भागों में खोिा जाता है। 

 A] 5 भ़ाग  B] 7 भ़ाग  C] 9 भ़ाग  D] 15 भ़ाग 

Q.11 .22" डीिक्स राइफि के बैरि में दकतने Grooves होते हैं। 

 A] 6   B] 7   C] 8   D] 15 

Q.12 एक फायररगं ग्रुप के एक ही िक्ष्य और दनशाने पर चिाए गए राउंड के द्वारा बने के्षत्र का कें द्र दबंिु 

क्या कहिाता है। 

 A] Limber Up  B] Sight Alignment C] MPI   D] Sight Picture  

Q.13 5.56 mm INSAS राइफि की प्रभार्ी रेंज दकतने मीटर की होती है। 

 A] 500 म़ी  B] 900 म़ी  C] 2700 म़ी  D] 400 म़ी 

Q.14 .22 राइफि दक मझि र्ेिोदसटी दकतन ेदफट प्रदत सेकंड की होती है। 

 A] 2800  B] 2700  C] 2500  D] 900 

Q.15 दनम्नदिदखत में से राइफि की साफ सफाई के दिए दकन चीजों की आर्श्यकता होती है। 

 A] पुल थ्रू ,  तेल की बोतल    B] गैस रेगुलेटर च़ाब़ी, फचंद़ी 

 C] ऱाइिल सि़ाई ब्रश, चेंबर सि़ाई ब्रश   D] उपरोक्त में से सभ़ी 
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PART ; III      MISCELLANEOUS     

NCC GENERAL( 06 MARKS ) 

Q.16 'उत्तर प्रिेश एनसीसी दनिेशािय' का मुख्यािय कहां पर दस्ित है। 

 A] नई फदल्ल़ी  B] जयपुर  C] लखनऊ  D] फतरुवनंतपुरम 

Q.17 र्तवमान में पूर ेभारत में एनसीसी के दकतने दनिशेािय हैं। 

 A] 18   B] 25   C] 22   D] 17 

Q.18 एनसीसी महादनिेशक की रैंक क्या होती है। 

 A] जनरल  B] मेजर जनरल  C] लेफटटनेंट जनरल D] फब्रगेफडयर 

NATIONAL INTEGRATION AND AWARENESS  ( 20 MARKS ) 

Q.19 काजीरगंा राष्ट्रीय उद्यान भारत के कौन से राज्य में दस्ित है। 

 A] ऱाजस्थ़ान  B] उत्तऱाखंड  C] केरल  D] असम 

Q.20 दशक्षक दिर्स कब मनाया जाता है। 

 A] 10 अक्टूबर  B] 5 फसतबंर  C] 25 नवंबर  D] 12 जनवऱी 

Q.21 िशे का सर्ावदधक साक्षरता र्ािा राज्य कौन सा है। 

 A] केरल  B] ऱाजस्थ़ान  C] तफमलऩाडु  D] मह़ाऱाष्ट्र 

Q.22 अंतरावष्ट्रीय मदहिा दिर्स कब मनाया जाता है। 

 A] 8 म़ाचष  B] 5 जून  C] 26 जनवऱी  D] 12 जनवऱी 

Q.23 भारत के प्रिम राष्ट्रपदत.........िे। 

 A] पंफडत जव़ाहरल़ाल नेहरू    B] डॉ सवषपल्ल़ी ऱाध़ाकृष्ट्णन 

 C] डॉ ऱाजेंद्र प्रस़ाद     D] सरद़ार वल्लभभ़ाई पटेल 

Q.24 भारत के िोह पुरुष दकसे कहा जाता है। 

 A] पंफडत जव़ाहरल़ाल नेहरू     B] ल़ाल बह़ादरु श़ास्त्ऱी 

 C] अटल फबह़ाऱी व़ाजपेई      D] सरद़ार वल्लभभ़ाई पटेल 

Q.25 ब्राह्मों समाज के संस्िापक दकसे कहा जाता है। 

 A] ऱाज़ा ऱाममोहन ऱाय      B] स्व़ाम़ी दय़ानंद सरस्वत़ी 
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 C] स्व़ाम़ी फववेक़ानंद      D] स्व़ाम़ी ऱाध़ा स्व़ाम़ी 

Q.26 दनम्नदिदखत में से राष्ट्रीय एकता को दर्घदटत करने र्ािे तत्र् कौन-कौन से हैं। 

 A] ज़ाफतव़ाद  B] भ़ाऱ्ा व़ाद  C] उग्रव़ाद  D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.27 दनम्नदिदखत में से राष्ट्र दनमावण में एनसीसी कैडेट की भूदमका नहीं है। 

 A] अपने कतषव्य प़ालन व ऱाष्ट्रफनष्ठ़ा की भ़ावऩा रखऩा  

 B] देश को लूटऩा, देश के लोगों को परेश़ान करऩा 

 C] स़ावषजफनक संपफत्त की देखभ़ाल करऩा 

 D] प्ऱाकृफतक आपद़ा के समय ऩागररक प्रश़ासन की मदद करऩा 

Q.28 भारत में नागररकता प्राप्त करने का क्या तरीका नहीं है। 

 A] जन्म से ऩागररकत़ा प्ऱाप्त करऩा    B] पंज़ीकरण स ेऩागररकत़ा प्ऱाप्त करऩा 

 C] ऱाष्ट्ऱीयत़ा से ऩागररकत़ा प्ऱाप्त करऩा       D] देश को पैसे देकर ऩागररकत़ा प्ऱाप्त करऩा 

 

PERSONALITY DEVELOPMENT  ( 60 MARKS ) 

Q.29 दशष्टाचार की आर्श्यकता क्यों होती है। 

 A] आपको एक सुसंस्कृत व्यफक्त बऩात़ा ह ै  B] आपको फजम्मेद़ार को पररपक्व बऩात़ा ह ै

 C] आपको उत्तम व्यवह़ार करऩा स़ीखत़ा ह ै D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.30 सभी का आिर करना ........ कहिाता ह।ै 

 A] आत्मफवश्व़ास   B] सम्म़ान  C] अनुश़ासन  D] फनष्ट्पक्षत़ा 

Q.31 एक व्यदक्त अपने मन में अदधकतर दजस प्रकार के दर्चार रखता है र्ह उसकी ............ कहिाती 

है। 

 A] अफभप्रेरण  B] अवबोधन      C] आत्मज्ञ़ान  D] म़ानफसकत़ा 

Q.32 मौजूिा दर्षय पर उपिब्ध जानकारी के आधार पर दर्दभन्न दर्कल्प में से सकारात्मक एर्ं 

नकारात्मक नतीजे को ध्यान रखते हुए सही दर्कल्प िेना .......... कहिाता है। 

 A] फनणषय़ात्मकत़ा  B] अनुश़ासन C] त़ाफकष क सोच  D] रचऩात्मक सोच 
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Q.33 समय प्रबंधन के बुदनयािी दसद्ांत कौन से हैं। 

 A] द़ीघषक़ाफलक लक्ष्य को पहच़ाऩा           B] स़ाप्त़ाफहक और दैफनक योजऩा बऩाऩा 

 C] हमेश़ा उच्च ररटनष देने व़ाल़ी गफतफवफधय़ां करऩा  D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.34 SWOT का फुि फॉमव क्या होता है। 

 A] Strength Weaknesses Options Training 

 B] Super Weakness Officer Training 

 C] Strength Weaknesses Opportunities Threats 

 D] Super Women Officer Training 

Q.35 ............ र्ह व्यदक्त होता है जो िक्ष्य की प्रादप्त के दिए अन्य िोगों और संसाधनों को प्रभादर्त कर 

सकता है। 

 A] ऱाष्ट्रपफत  B] चोर   C] ऩागररक  D] नेत़ा 

Q.36 दनम्नदिदखत में से कौशल्य का प्रकार नहीं है। 

 A] स़ाक्षरत़ा कौशल  B] भ़ाऱ्ा कौशल  C] चोऱी करऩा  D] संस्कृत कौशल 

Q.37 ........... यह दबना दकसी को ठेस पहुचंाए कायव को साधने का गुण होता है। 

 A] व्यवह़ार कुशलत़ा  B] आचरण  C] सतकष त़ा      D] ध़ीरज 

Q.38 प्रभार्ी श्रर्ण हेतु क्या बातें ध्यान में रखनी चादहए। 

 A] शोर ऩा करें और शोर पर ध्य़ान ऩा दें   B] ध्य़ान पूवषक सुने 

 C] वक्त क़ा ध्य़ान भंग ऩा करें    D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.39 सभी के साि बराबरी का व्यर्हार करना ........... कहिाता है। 

 A] सम़ानत़ा  B] आत्मफवश्व़ास   C] मदद करऩा  D] पफवत्रत़ा 

Q.40 जब राष्ट्रगान गाया जाता है तो नक के कैडेट......... मुद्रा में खड ेरहते हैं। 

 A] फवश्ऱाम  B] आऱाम स े  C] स़ावध़ान  D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.41 दनम्नदिदखत में से मनोर्ृदत्त का प्रकार नहीं है। 

 A] फनद्ऱा मनोवृफत्त   B] फवद्रोह़ी मनोवृफत्त C] सक़ाऱात्मक मनोवफृत्त       D] तटस्थ मनोवृफत्त 
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Q.42 समय को नष्ट करने र्ािे कौन-कौन से कारक हैं। 

 A] अऩावश्यक क़ागज पत्र     B] योजऩा व फनयंत्रण में कम़ी 

 C] उपरोक्त में से सभ़ी     D] अफनणषय एवं फवलंफबत फनणषय 

Q.43 अपनी योग्यता र् क्षमता पर दर्श्वास रखना............. कहिाता है। 

 A] सम़ानत़ा  B] अनुश़ासन  C] आत्मफवश्व़ास  D] ईम़ानद़ाऱी 

Q.44 ............ उसे व्यदक्त को कहते हैं जो राज्य के प्रदत भदक्त रखता हो तिा उसे राजनीदत र् 

सामादजक अदधकार प्राप्त हो और जो िोक सेर्ा की भार्ना से प्रेररत होता है। 

 A] नेत़ा   B] सम़ाज सवेक   C] ऱाष्ट्रपफत  D] ऩागररक 

Q.45 एक अच्छे .......... र्ािा व्यदक्त अन्य िोगों से कई गुणों में उत्कृष्ट होता है। 

 A] अनुश़ासन  B] ध़ीरज  C] चररत्र  D] उत्स़ाह 

Q.46 ............ यह उत्तम चररत्र, नैदतक दसद्ांतों की सुदृढ़ता, पूणव सत्य दनष्ठा एर्ं ईमानिारी की शुदचता 

है। 

 A] अनुश़ासन  B] फनष्ठ़ा   C] स़ाहस  D] समग्रत़ा 

Q.47 प्रेरणा के दकतने प्रकार होते हैं। 

 A] 2 प्रक़ार   B] 3 प्रक़ार  C] 4 प्रक़ार  D] 5 प्रक़ार 

Q.48 .......... साहस, धीरज, जागरूकता और बंधुत्र् के गुणों को अपने साि बनाए रखना है। 

 A] ऱाष्ट्ऱीय एकत़ा   B] अनुश़ासन  C] सहनश़ीलत़ा  D] आचरण 

Q.49 एक टीम के सिस्य अिर्ा एकि दखिाडी के रूप में मैिान में खेिन ेका कौशि ........... कहिाता 

है। 

 A] स़ाक्षरत़ा कौशल B] क्रीड़ा कौशल  C] व्य़ावस़ाफयक कौशल    D] संस्कृत कौशल 

Q.50 उत्पे्ररक अनुनय की मिि से ...........र्ह प्रदिया है दजसके द्वारा व्यदक्त र्ांदछत तरीके से कायव करने 

के दिए प्रेररत होता है। 

 A] प्रेरण़ा  B] नेतृत्व  C] सम़ाज सेव़ा  D] ऱाष्ट्ऱीयत़ा 

Q.51 अपनी शदक्तयों और अपने कमजोरी को, इच्छाओ ंको, पसंि ना पसंि को जानना ........... 

कहिाता है। 

 A] त़ाफकष क सोच  B] रचऩात्मक सोच C] आत्मज्ञ़ान      D] उपरोक्त में से सभ़ी 
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Q.52 अपनी मानदसकता बििने के दिए आप क्या करोगे। 

 A] अपने अंतमषन की आव़ाज सुनऩा  B] अपऩी म़ानफसकत़ा क़ा पऱीक्षण करऩा 

 C] फविलत़ाओ ंपर मंथन करऩा   D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.53 आिशव नेतृत्र् की दकतनी शैदियां Leadership Styles होती है। 

 A] त़ीन    B] च़ार   C] प़ांच   D] आठ 

Q.54 व्यदक्तगत शब्ि ........ िैदटन शब्ि से उत्पन्न हुआ है। 

 A] परसोऩा  B] पसषऩाफलट़ी  C] पसषनल  D] पसषन 

Q.55 दनम्नदिदखत में से जीर्न कौशि का प्रकार नहीं है। 

 A] प्रभ़ाव़ी अफभव्यफक्त     B] भ़ावऩाओ ंपर फनयंत्रण न रखऩा 

 C] तऩाव पर फनयंत्रण रखऩा    D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.56 ............ यह तनार् के समय भी प्रसन्नदचत रहन ेका गुण होता है। 

 A] समग्रत़ा  B] ध़ीरज  C] ज़ीवंतत़ा  D] आचरण 

Q.57 िो या अदधक िोग जब दकसी सजा उद्देश्य की प्रादप्त के दिए एकत्र होते हैं तो उसे एक .......... 

कहते हैं। 

 A] मनोवृफत  B] अनुश़ासन  C] समूह  D] नेतृत्व 

Q.58 एक व्यदक्त, जो उच्च मानर्ीय ........ का पािन करता है और नैदतक दसद्ांत पर चिता है र्ह एक 

अच्छे नेता के रूप में एक अिग स्िान प्राप्त करता है। 

 A] मूल्य   B] अनुश़ासन   C] अनैफतकत़ा  D] कौशल 

 

LEADERSHIP ( 18 MARKS ) 

Q.59 नेतृत्र् एक ........... गणु होता है। 

 A] व्यफक्तगत  B] अनैफतक  C] ऱाजकीय  D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.60 ............ यह दकसी भी दस्िदत में एक िक्ष्य की प्रादप्त की दिशा में एक व्यदक्त अिर्ा समूह को 

प्रभादर्त करने का गुण है। 

 A] सक़ाऱात्मक  B] श़ाऱीररक क्षमत़ा C] नेतृत्व कौशल  D] उपरोक्त में से सभ़ी 

 

https://missionnccstore.in/


8 
 

NCC Products Online Shopping Visit : - missionnccstore.in 
 

Q.61 दनम्नदिदखत में से एक सफि नेता के गुण होते हैं। 

 A] अनुश़ासन  B] नेतृत्व करऩा  C] उत्स़ाह  D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.62 .............इस नेतृत्र् शैिी में सभी नीदतयों और प्रदियाओ ंका दनधावरण नेता की प्रेरणा र् मिि 

द्वारा, सामूदहक चचाव के पश्चात दकया जाता है। 

 A] फनरकुंश नेतृत्व शैल़ी     B] अहस्तक्षेप नेतृत्व शैल़ी 

 C] लोकत़ाफंत्रक नेतृत्व शलै़ी    D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.63 ........... साझा िक्ष्य उद्देश्यों की प्रादप्त के दिए होता है। 

 A] प्रकृफत  B] नेतृत्व  C] शैल़ी   D] म़ानव़ीय 

Q.64 दनम्नदिदखत में से नेता का गुण नहीं है। 

 A] ध़ीरज  B] सतकष त़ा  C] अनैफतकत़ा  D] पहल करऩा 

Q.65 नेतृत्र् एक ............ प्रदिया होती है। 

 A] प्रेरण़ात्मक  B] ऱाजकीय  C] स़ाम़ाफजक   D] आफथषक 

Q.66 दनम्नदिदखत में से नेतृत्र् शैिी के प्रकार है। 

 A] फनरकुंश नेतृत्व शैल़ी     B] लोकत़ाफंत्रक नेतृत्व शैल़ी 

 C] अहस्तक्षेप नेतृत्व शैल़ी    D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.67 दनम्नदिदखत में से नेता का गुण नहीं है। 

 A] अनुश़ासन  B] सह़ानुभूफत  C] फहंस़ा   D] कतषव्यफनष्ठ 

 

DISASTER MANAGEMENT ( 18 MARKS ) 

Q.68 बाढ़ ............ आपिा का उिाहरण है। 

 A] म़ानव रफचत  B] ऱाजऩीफतक  C] प्ऱाकृफतक  D] उपरोक्त मे से सभ़ी 

Q.69 दनम्नदिदखत में से मानर् रदचत आपिा का उिाहरण है। 

 A] य़ात़ाय़ात दघुषटऩाए ं  B] भूकंप C] सुऩाम़ी  D] ब़ादल िटऩा 

Q.70 आपिा स्िि पर तुरतं प्रािदमक दचदकत्सा िेना....... सेर्ा की दजम्मेिारी होती है। 

 A] आकफस्मक सेव़ा  B] मुख्य़ालय सेव़ा C] व़ाडषन सेव़ा D] बच़ाव सेव़ा 
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Q.71 एनसीसी कैडेट होने के नाते आप बाढ़ में क्या मिि करोगे। 

 A] घ़ायलों को िस्टष एड प्रद़ान करऩा  B] भोजन प़ाऩी की व्यवस्थ़ा करऩा 

 C] उपरोक्त में से सभ़ी    D] ब़ाढ़ में िंसे लोगों को सुरफक्षत जगह पह ंच़ाऩा 

Q.72 आग िग जाने के बाि बुझाने के दिए कौन-कौन से उपकरण का इस्तेमाि दकया जाता है। 

 A] उपरोक्त में से सभ़ी    B] सोड़ा एफसड अफननशमन 

 C] िोम ट़ाइप अफननशमन    D] शुष्ट्क ऱास़ायफनक अफननशमन 

Q.73 ......... यह मिब ेमें िबे घायिों को दनकिते हैं। 

 A] बच़ाव सेव़ा  B] कल्य़ाण सेव़ा  C] प्रफशक्षण सेव़ा  D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.74 दनम्नदिदखत में से मानर् रदचत आपिा का उिाहरण नहीं है। 

 A] य़ात़ाय़ात दघुषटऩाए ं    B] औद्योफगक दघुषटऩाए ं       C] फहमप़ात          D] ऱास़ायफनक युद्ध 

Q.75 राष्ट्रीय स्तर पर ................ नागररक सुरक्षा के दिए दजम्मेिार है। 

 A] रक्ष़ा मंत्ऱालय  B] फशक्ष़ा मंत्ऱालय  C] गृह मंत्ऱालय  D] अथष मंत्ऱालय 

Q.76 हाउस फायर पाटी............. व्यदक्त होते हैं। 

A] 5 व्यफक्त   B] 4 व्यफक्त  C] 6 व्यफक्त  D] 7 व्यफक्त 

 

SOCIAL SERVICE AND COMMUNITY DEVELOPMENT ( 32 MARKS ) 

Q.77 ... भारत में दर्दनमावण उद्योग को सुदर्धाजनक बनाने और संर्दधवत करने के दिए एक सरकारी 

पहि है। 

 A] मेड इन इंफडय़ा B] म़ाय इंफडय़ा         C] मेक इन इफंडय़ा  D] क्ल़ीन इंफडय़ा 

Q.78 UPI का फुि फॉमव क्या होता है। 

 A] Unified Payment Interface   B] Uniform Police Information 

 C] Uniform Police Identify    D] Unified Police Interface 

Q.79 योग करने से एनसीसी कैडेट्स को क्या िाभ होते हैं। 

 A] वजन में कम़ी     B] प्रफतरोधक क्षमत़ा में सुध़ार 

 C] तऩाव को कम करऩा    D] उपरोक्त में से सभ़ी 
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Q.80 HIV का फुि फॉमव क्या होता है। 

 A] Human India Virus   B] Human Immunodeficiency Virus 

 C] High Infection Virus   D] Human Interface Virus 

Q.81 दनम्नदिदखत में से हमार ेिेश की सामादजक समस्याए ंहै। 

 A] ज़ाफत प्रथ़ा  B] स़ांप्रद़ाफयकत़ा  C] अफधक जनसंख्य़ा D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.82 एनसीसी कैरट्ेस के द्वारा की जाने र्ािी कौन-कौन सी सामादजक गदतदर्दधयां है। 

 A] उपरोक्त में से सभ़ी    B] दहेज फवरोध़ी अफभय़ान 

 C] नश़ा फवरोध़ी अफभय़ान    D] वृक्ष़ारोपण अफभय़ान 

Q.83 दनम्नदिदखत में से एचआईर्ी पॉदजदटर् रोगी का िक्षण नहीं है। 

 A] शऱीर स्वस्थ रहऩा     B] भूख खत्म हो ज़ाऩा 

 C] अक़ारण वजन क़ा घटऩा   D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.84 एनसीसी कैडेट एचआईर्ी जागरूकता में कैस ेयोगिान िे सकते हैं। 

 A] एड्स रोग़ी से ह़ाथ फमल़ाने चुमने य़ा छूने से नहीं िैलत़ा 

 B] एड्स रोग़ी के स़ाथ रहने से य़ा ख़ाऩा ख़ाने से नहीं िैलत़ा 

 C] उपरोक्त में से सभ़ी  D] एड्स छींखने, ख़ांसने और मच्छर के क़ाटने स ेनहीं िैलत़ा 

Q.85 गैर सरकारी संगठन कौन सी गदतदर्दधयां नहीं करती है। 

 A] बच्चों की देखभ़ाल     B] दहेज फवरोध़ी क़ायषक्रम चल़ाऩा 

 C] ज़ागरूकत़ा अफभय़ान चल़ाऩा    D] भ्रष्ट़ाच़ार करऩा 

Q.86 INGO का फुि फॉमव क्या होता है। 

 A] International Non Government Organisation 

 B]  Internal Non Government Organisation 

 C] Interest Non Government Organisation 

 D] Investment Non Government Organisation 
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Q.87 सामादजक सेर्ा का उद्देश्य नहीं है। 

 A] लोगों मे फनस्व़ाथष सेव़ा भ़ाव की भ़ावऩा उत्पन्न करऩा  

 B] लोगों में ट़ीम भ़ावऩा क़ा फवक़ास करऩा 

 C] लोगों को आतंकव़ाद़ी बऩाऩा 

 D] लोगों को श्रम की गररम़ा समझऩा 

Q.88 NGO फुि फॉमव क्या होता है। 

 A] Non Government Office   B] Non Government Organisation 

 C] Non General Organisation  D] Non Government Officer 

Q.89 'प्रधानमंत्री जीर्न ज्योदत बीमा योजना' की शुरुआत दकस र्षव की गई िी। 

 A] 2020  B] 2022  C] 2014  D] 2015 

Q.90 'सूचना का अदधकार अदधदनयम' भारत में कब िागू दकया गया िा। 

 A] 2010  B] 2005  C] 2015  D] 2020 

Q.91 RTE का फुि फॉमव क्या होता है। 

 A] Right to Employment   B] Right to Endurance 

 C] Right to Edition    D] Right to Education 

Q.92 महात्मा गांधी राष्ट्रीय ग्रामीण रोजगार गारटंी अदधदनयम कायविम में .......... दिन का रोजगार 

उपिब्ध करर्ाया जाता है। 

 A] 200   B] 150   C] 100   D] 50 

 

HEALTH  AND HYGIENE ( 26 MARKS) 

Q.93 ...........घार् एक कंुि र्स्तु के कारण होता है। 

 A] फवद़ीणष घ़ाव  B] गोल़ी क़ा घ़ाव  C] बम क़ा घ़ाव  D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.94 सूयव नमस्कार की ....... पोजीशन है। 

 A] 12   B] 15   C] 20   D] 22 

Q.95 बेरी बरेी रोग दकस दर्टादमन की कमी से होता है। 

 A] फवट़ाफमन स़ी  B] फवट़ाफमन ब़ी  C] फवट़ाफमन ए  D] फवट़ाफमन के 
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Q.96 मानर् शरीर में दकतनी अदस्ियां होती है। 

 A] 280   B] 250   C] 300   D] 206 

Q.97 संतुदित आहार में कौन-कौन से तत्र् होते हैं। 

 A] कैफल्शयम, प्रोट़ीन    B] क़ाबोह़ाइडे्रट्स, वस़ा 

 C] फवट़ाफमन, लोह तत्व    D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.98 गोिी से होने र्ािा घार् ......... कहिाता है। 

 A] फवद़ीणष घ़ाव  B] च़ीऱा घ़ाव  C] गोल़ी क़ा घ़ाव  D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.99 'रक्त का िक्का बनने' में कौन सा दर्टादमन काम करता है। 

 A] फवट़ाफमन ब़ी  B] फवट़ाफमन ए  C] फवट़ाफमन के  D] फवट़ाफमन ड़ी 

Q.100 एक अच्छी नसव का गुण नहीं है। 

 A] रोग़ी से ऊंच़ी आव़ाज में ब़ात करऩा B] ईम़ानद़ार, सत्यफनष्ठ व समय पर प़ाबंद रहऩा 

 C] हंसमुख व मृद ुस्वभ़ाव होऩा  D] रोग़ी की अच्छ़ी तऱीके से देखभ़ाल करऩा 

Q.101 प्रािदमक दचदकत्सा दकट में क्या नहीं होता है। 

 A] रुई क़ा रोल, कैं च़ी    B] बैंडेज, फचपकने व़ाल़ी टेप 

 C] फपस्टल, ऱाउंड    D] एटं़ीसेफटटक क्रीम गोल, थमोम़ीटर 

Q.102 आंर्िा में कौन सा दर्टादमन पाया जाता है। 

 A] फवट़ाफमन ड़ी  B] फवट़ाफमन ए  C] फवट़ाफमन स़ी  D] फवट़ाफमन ब़ी 

Q.103 चेहर ेमें दकतनी अदस्ियां होती ह ै। 

 A] 14   B] 20   C] 50   D] 34 

Q.104 रक्त सर्विाता दक ब्िड ग्रुप को कहते हैं। 

 A] O+   B] A+   C] B+   D] AB+ 

Q.105 मिेररया रोग की खोज दकस रै्ज्ञादनक ने की िी। 

 A] फवफलयम ह़ाव े  B] रॉबटष कोच  C] रोऩाल्ड रॉस   D] एडवडष जेनर 
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ADVENTURE ACTIVITIES ( 16 MARKS ) 

Q.106 रैदकंग कैं प के दिए जाने के दिए कौन-कौन से सामान चादहए। 

 A] िस्टष एड बॉक्स, ख़ाने क़ा स़ाम़ान   B] रस्स़ी, शूज, कैप, टॉचष बैटऱीज 

 C] प़ाऩी की बोतल, स्ल़ीफपंग बैग    D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.107............ और हानेस पैरासेदिंग के दिए उपयोग दकए जाने र्ािे उपकरण। 

 A] पैऱाशूट  B] हॉनष  C] फमरर   D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.108 रैदकंग कैं प पर जाने से पहिे ............ जांच करर्ाना बेहतर होता है। 

 A] बह त ज्य़ाद़ा ख़ाऩा लेऩा   B] बह त स़ाऱी फकत़ाब लेऩा 

 C] मेफडकल फिटनेस    D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.109 ................ रैक के िौरान िे जाने के दिए एक आर्श्यक र्स्तु है। 

 A] आइसक्रीम     B] ओरल ररह़ाइडे्रशन सॉल्यूशन 

 C] जंक िूड     D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.110 पैरासेदिंग .......... प्रकार की होती है। 

 A] 5 प्रक़ार  B] 3 प्रक़ार  C] 8 प्रक़ार  D] 9 प्रक़ार 

Q.111 साइदकि अदभयान शुरू करने से पहिे साइदकि के सहायक उपकरण कौन से हैं। 

 A] वॉटर कंटेनर, ब़ास्केट, ह़ानष     B] हेलमेट, स़ाइड फमरर 

 C] स्टैंड, बे्रक      D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.112 दनम्नदिदखत में से जिीय साहदसक दियाकिाप नहीं है। 

 A] नौक़ायन  B] हॉट एयर बलैून C] ऱाफटटंग  D] फकय़ा फकंग 

Q.113 साहदसक अदभयानों के दिए स्िान चुनते समय दकन बातों का ध्यान रखा जाता है। 

 A] स्थ़ान प्ऱाकृफतक सौंदयष स ेपररपूणष हो  B] स्थ़ान क़ा ऐफतह़ाफसक व ध़ाफमषक महत्व 

 C] उपरोक्त में से सभ़ी    D] ग्ऱाम़ीण अथव़ा दूर दऱाज क़ा क्षेत्र में हो 
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OBSTACLE TRAINING ( 06 MARKS ) 

Q.114 दनम्नदिदखत में से बाधा पि के प्रकार है। 

 A] स्टेट बैलेंस, फक्लयर जंप,    B] ह़ाई वॉल, डबल फडच 

 C] ऱाइट हैंड वॉल, गेट वोल्ट , रैम्प जंप   D] उपरोक्त में से सभ़ी 

Q.115 बाधा प्रदशक्षण में कैडेट को दबना कोई दनयम तोड ेकम से कम समय में ............. बाढ़ाओ ंको 

सफितापूर्वक पर करना होता है। 

 A] 10   B] 20   C] 30   D] 40 

Q.116 बाधा प्रदशक्षण की प्रदतयोदगता ह.ै......... स्तर से आरभं होती है। 

 A] इक़ाई  B] गु्रप   C] फनदेश़ालय  D] उपरोक्त में से सभ़ी 

 

 

BORDER AND COASTAL AREAS ( 08 MARKS ) 

Q.117 भारत और पादकस्तान के बीच की सीमा रखेा को क्या कहा जाता है। 

 A] मैक मोहन रेख़ा  B] डूरडं रेख़ा  C] रेडफक्लि रेख़ा  D] मैग़ी नोट रेख़ा 

Q.118 दनम्नदिदखत में से कौन सा तटीय मैिान सहयाद्री और अरब सागर के बीच दस्ित है। 

 A] पफिम़ी तट़ीय मैद़ान     B] गुजऱात तट़ीय मैद़ान 

 C] पूवी तट़ीय मैद़ान     D] कऩाषटक तट़ीय मैद़ान 

Q.119 भारत की कुि सीमा िंबाई दकतनी है। 

 A] 50,200 km  B] 12,000 km  C] 90,300 km  D] 15,200 km 

Q.120 भारत की सबसे छोटी तट रखेा कौन सी है। 

 A] गुजऱात  B] गोव़ा   C] केरल  D] मह़ाऱाष्ट्र 

 

 

 

 

 

https://missionnccstore.in/


15 
 

NCC Products Online Shopping Visit : - missionnccstore.in 
 

 

https://missionnccstore.in/

