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PART-1    DRILL : ( 10 MARKS ) 

  

1. įरƅ ̾थानो ंकी पूितŊ करŐ  :-                                                                        (4) 

(a) पीछे मूड़ मŐ ………….. तरफ से मोड़ा जाता है । 

(b) िवŵाम अव̾था मŐ बाएं हथेली दािहने हथेली के ………….. होता है ।  

(c) तेज चल के दौरान दािहने सैʞूट का आदेश ………….. पैर पर होता है ।     

(d) िवŵाम अव̾था मŐ दोनो ंपंजो ंके बीच की दूरी ………….. होती है । 

उȅर :-     (a) दािहने             (b) नीचे         

                  (c) बाएं                 (d) 45 cm or 18 inch         

 

 

2. रœक और फाईल मŐ Ɛा अंतर है ?                                                            (2) 

उȅर :- रœक मŐ कैडेट्स एक सीधी लाइन मŐ साइड बाइ साइड खड़े होते हœ , एक  

             दूसरे के बगल मŐ खड़े होते हœ । 

          फाईल मŐ कैडेट्स सीधी लाइन मŐ सामने से  कवर करते Šए एक दूसरे के  

            पीछे खड़े होते हœ । 
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3. वडŊ ऑफ कमांड की Ɛा िवशेषताएं हœ ?                                             (4) 

उȅर :- (i) जोर से और साफ साफ बोला जाए     

            (ii) साधारण तथा ऊंची आवाज मŐ बोले       

           (iii) लंबा फैला कर , शीť बोलŐ     

           (iv) दो भागो ंके बोलने के बीच कुछ अंतर हो  

 

 

Part-II            Weapon Training : ( 10 Marks ) 

 

4. अǅे फायरर के 4 बुिनयादी वसूल Ɛा है ?                                           (2) 

उȅर :- (i) लƙ की İ̾थित - Aiming    (ii) ʷास िनयंũण - Breathing    

            (iii) गोली चलाना - Firing          (iv) अनुगमन - Follow Through 

 

5. .22" Rifle MK-IV के बारे मŐ बताएं :-                                               (2) 

     (i) कुȅर -                      (ii) वजन - 

   (iii) लंबाई -                    (iv) मैगजीन की छमता - 

उȅर :-  (i) .22"          (ii) 8 पौडं 10 अंश      

           (iii) 45"          (iv) 10 Rounds 
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6. फायįरंग मŐ Ťुप का Ɛा अथŊ है , िवˑार से िलखŐ ?                               (2)          

उȅर :-  

Ťुिपंग फायर मŐ Ťुप नापने मŐ दो गोिलयो ंकी अिधकतम दूरी सŐटीमीटर मŐ नापी  

जाती है । इस  फायįरंग मŐ पहली गोली का िनशाना िजस जगह टारगेट पर िलया  

जाता है उसी िनशाने पर पांचो ंगोिलयां फायर करŐ  तथा अपनी बायी ंकेŠनी  

अपने ̾थान पर जमाए रखŐ जब तक सभी गोिलयां फायर ना हो जाए । 

  

7. įरƅ ̾थानो ंकी पूितŊ करŐ  :-                                                                       (2) 

(a) .22 राइफल नं. 2 माकŊ  IV का मजल वेलोिसटी ………….. होता है ।   

(b) MPI का मतलब ………….. है ।       

(c) 7.62 mm SLR की भरी मैगजीन के साथ वजन …………..  होता है ।     

(d) 7.62 mm SLR का कारगर रŐज ………….. है । 

उȅर :-   (a) 1030 fit / sec          (b) Mean Point Of Impact     

                (c) 5.1 Kg                      (d) 300 गज / 275 मीटर 

 

8. फायįरंग का सही Ţम िलखŐ ।                                                       (2) 

उȅर :-      (i) अǅी पकड़      

                  (ii) अǅा िनशाना   

                 (iii) अǅा िटŌ गर ऑपरेशन  
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Part-III : Miscellaneous ( 225 Marks ) 
National Integration : ( 30 Marks ) 

 

9. सही गलत िलखŐ :-                                                                                       (5) 

  (i) नमािम गंगे गंगा नदी मŐ एक नौकायन अिभयान है -    ( ग़लत )     

 (ii) रा Ō̓ Ȱज का नारंगी रंग शİƅ और साहस का Ůतीक है  -    ( सही )       

(iii) खुजराहो कनाŊटक राǛ मŐ İ̾थत है -    ( ग़लत )   

(iv) महावीर चŢ भारत मŐ सवŖȅम शौयŊ पदक है -    ( ग़लत )    

 (v) कारिगल लȞाख का एक िहˣा है -    ( सही ) 

 

10. सही उȅर िमलाएं :-                                                                                  (5) 

  (i) सेवन िसːर                   (a) लोकनायक     

 (ii) गुलमगŊ                            (b) कनाŊटक राǛ       

(iii) महावीर                           (c) वैशाली   

(iv) कोलार सोने की खान     (d) जʃू और कʳीर     

 (v) जय Ůकाश                     (e) मेघालय 

उȅर :-     (i) -- (e)  ,      (ii) -- (d) ,     (iii) -- (c)  ,   (iv) --- (b)  ,       (v) --- (a) 
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11. इन राǛो ंकी राजधानी िलखŐ  :-                                                             (5) 

(a) छȅीसगढ़ ----- रायपुर               

(b) िसİſम  ----- गंगतोक   

(c) उȅराखंड ----- देहरादून            

(d) राज̾थान ----- जयपुर   

(e) गुजरात    ----- गांधीनगर 

 

12. एनसीसी कैडेटो ंका रा Ō̓  िनमाŊण मŐ Ɛा भूिमका है ?                           (5) 

उȅर :-  

    (i) गरीबी उɉूलन                         (ii) सड़क िनमाŊण      

  (iii) उǄ िशƗा                              (iv) मानव संसाधन िवकास     

   (v) रा Ō̓ ीय एकता बनाए रखना   

  (vi) űʼाचार एवं बुराइयो ंको हतोȖािहत करना     

 (vii) िपछड़े वगŊ के लोगो ंकी मदद करना     

(viii) धमŊिनरपेƗ ̊िʼकोण एवं सिहˁुता की भावना का िवकास करना  

         

13. रा Ō̓ ीय एकता को जागŝक करने मŐ आने वाले पांच मुİʭलो ंको िलİखए -    (5)  

 उȅर :-    (i) जाितवाद     (ii) भाषाई कǥरता            (iii) सांŮदाियकता     

               (iv) Ɨेũवाद        (v) सामािजक िवषमता     (vi) आिथŊक असमानता  
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14. भारत के मुƥ पांच धमŘ के नाम िलखŐ :-                                               (5) 

उȅर :-  (i) िहंदू              (ii) मुİˠम            (iii) िसख  

            (iv) ईसाई            (v) बौȠ                (vi) जैन  

 

 

PERSONALITY DEVELOPMENT & LEADERSHIP - 70  

 

15. एक अǅे नेता के 5 गुण िलİखए :-                                                      (10) 

उȅर :-(i) ईमानदार           (ii) िनʿावान            (iii) उȖाही    

            (iv) अनुशािसत         (v) ˢ̾थ                (vi) बुİȠमाा     

           (vii) धैयŊवान           (viii) साहसी              (ix) िनणाŊयक     

             (x) तȋर                 (xi) सदाचारी          (xii) ऊजाŊवान       

          (xiii) ̊ढ़ िनʮय        (xiv) पहल करने वाला               

 

16. अपने चįरũ मŐ सुधार लाने के िलए आप Ɛा करŐ गे ?                         (10) 

 उȅर :-  

   (i) अपने कायŊ को अǅी तरह जानना तथा सƗम होना      

  (ii) अपनी Ɨमताओ ंका ǒान तथा उनमŐ सुधार     

 (iii) अपने अधीन̾थ ʩİƅयो ंको जानना  

 (iv) आदशŊ Ůˑुत करना     
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  (v) अधीन̾थो ंमŐ टीम भावना का िवकास करना   

 (vi) सही और सामािजक िनमाŊण        

(vii) अधीन̾थो ंमŐ कायŊ के Ůित ˢयं मŐ उȅरदाियȕ की भावना का िवकास  

        

17. टीम से आप Ɛा समझते हœ , िविभɄ Ůकार के टीमो ंका वणŊन करŐ  ?    (10)  

 उȅर :-  

दो या अिधक पर˙र िनभŊर ʩİƅ जो पįरणामो ंकी साझा िजʃेदारी उठाएं  

और जो ˢयं तथा अɊ लोगो ंȪारा एक बड़ी सामािजक ʩव̾था मŐ एक अƗुǹ  

( Intact ) सामािजक इकाई माने जाते हो एक टीम अथवा दल कहलाते हœ । 

 

टीम 4 Ůकार का होता है :- (i) कायाŊȏक टीम         (ii) सम˟ा समाधान टीम     

                                              (iii) पार कायाŊȏक टीम  (iv) ˢ-Ůबंिधत टीम  

  

 

 

18. उन सारे गितिविधयो ंका वणŊन कीिजए जो एनसीसी  का  

       ʩİƅȕ और चįरũ का िवकास करता है ?                                (10) 

उȅर :-  

  (i) एक अǅे नागįरक का िनमाŊण करना एनसीसी की भूिमका है    

 (ii) एकता और अनुशासन के साथ Ůितǒा और ŵȠा से अपने देश की सेवा करना   

(iii) अनुशासन की भावना िकसी ʩİƅ के अंदर पैदा करना   
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 (iv) हर एक ʩİƅ के अंदर िनˢाथŊ सेवा भाव पैदा करना    

  (v) रा Ō̓ ीय Ȱज का सʃान करना    

 (vi) देश के कानून ʩव̾था का पालन करना   

(vii) सभी धमŊ और संˋृित का सʃान करना     

(viii) वृȠ और मिहलाओ ंका सʃान करना  

 

 

19. नेतृȕ के गुण िलखŐ :-                                                                             (10) 

उȅर :-  (i) ईमानदार           (ii) िनʿावान            (iii) उȖाही    

            (iv) अनुशािसत         (v) ˢ̾थ                (vi) बुİȠमाा     

           (vii) धैयŊवान           (viii) साहसी              (ix) िनणाŊयक     

             (x) तȋर                 (xi) सदाचारी          (xii) ऊजाŊवान       

          (xiii) ̊ढ़ िनʮय        (xiv) पहल करने वाला              

 

 

20. सही उȅर को चुिनए :-                                                                           (10) 

(a) िकसी के अनुपİ̾थित मŐ भी काम करने को Ɛा कहते हœ ? 

   (i) िनणŊय       (ii) पहल        (iii) कायŊ       (iv) इनमŐ से कोई नही ं 

 उȅर :-  (ii) पहल  
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(b) ईमानदारी से ŝिच और उȖाह के साथ अपने कतŊʩ का पालन करने  

       को Ɛा कहते हœ ? 

   (i) Ůबंधन        (ii) कतŊʩ        (iii) पहल        (iv) इनमŐ से कोई नही ं 

 उȅर :-  (ii) कतŊʩ  

 

 

(c) नेतृȕ के मुƥ उपयोग हœ :- 

   (i) आȏिवʷास जगाना                         (ii) हौसला बढ़ाना  

 (iii) कमŊचाįरयो ंको ŮोȖािहत करना      (iv) इनमŐ से सभी  

  उȅर :- (iv) इनमŐ से सभी  

 

 

(d) सही अिधकारी Ȫारा आदेश का पालन करने को कहते हœ ? 

     (i) अनुशासन      (ii) कतŊʩ      (iii) कायŊ      (iv) इनमŐ से कोई नही ं 

 उȅर :-  (i) अनुशासन       

 

 

(e) अपने िववेक Ȫारा आदेश को पालन करने को कहते हœ- 

    (i) कतŊʩ      (ii) कायŊ       (iii) अनुशासन      (iv) इनमŐ से कोई नही ं 

  उȅर :-  (iii) अनुशासन  

 



 

 All Copyrights Reserved to Tejas NCC Army   

 

21. नेतृȕ के गुणो ंको िवकिसत करने के तरीके को िलİखए :-               (10) 

उȅर :-      

    (i) अपने कायŊ को अǅी तरह जानना तथा सƗम होना   

   (ii) अपनी Ɨमताओ ंका ǒान और उनमŐ सुधार    

  (iii) अपने अधीन̾थ ʩİƅयो ंको जानना और उनके कʞाण की भावना    

  (iv) अपना आदशŊ Ůˑुत करना  

   (v) अधीन̾थो ंको पूरी सूचना देना,कायŊ समझाना,िनवारण तथा कायŊ की पूितŊ        

  (vi) अधीन̾थो ंभावना का िवकास करना     

 (vii) सही और सामािजक िनमाŊण    

(viii) अधीन̾थो ंमŐ उȅरदाियȕ का िवकास करना    

  (ix) अधीन̾थो ंको उनकी Ɨमता के अनुसार    

   (x) अधीन̾थो ंके कायŊ के Ůित ˢयं मŐ उȅरदाियȕ की भावना का िवकास करना  

 

 

22. įरƅ ̾थानो ंको भरŐ  :-                                                                            (10) 

(a) भूकंप ………….. मŐ मापा जाता है । 

(b) आपदा ………….. Ůकार के होते हœ , ………….. और ………….. । 

(c) NDRF का मतलब ………….. है l 
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उȅर :- (a) įरƃर ˋेल                            (b) 2 , मानव िनिमŊत और Ůाकृितक 

              (c) National Disaster Rescue Force 

 

23. अिưशमन पाटŎ को िकतने भागो ंमŐ बांटा गया है एवं उनके कायŊ ?       (5) 

उȅर:- 4 भागो ंमŐ :- 

  (i) Fire Picketing Party - आग लगे अ̾थान को चारो ंतरफ से घेर  

                                         कर सुरƗा करना  

 (ii)  Fire Fighting Party - आग को बुझाने का काम करती है  

(iii) Fire Solvage Party - आग लगे ̾थान से सामान तथा लोगो ंको  

                                           बाहर िनकालती है  

(iv) Reserve Party - जŝरत के मुतािबक तीनो ंपािटŊयो ंकी मदद करती है  

 

24. आग Ɛा है और अिưशमन के उपकरणो ंके नाम िलİखए ?               (5) 

उȅर :- आग दहन सील पदाथŘ का तीŴ ऑƛीकरण है िजससे उˆा,Ůकाश  

             और अɊ अनेक रासायिनक Ůितकारक उȋाद जैसे काबŊन  

             डाइऑƛाइड और जल उȋɄ होते हœ । 

Equipment / उपकरण :- 

(a) सोडा अʅ का उपकरण                     (b) CTC, CO2 तथा शुʺ रसायन  

(c) कुʥाड़ी                                               (d) बेलचा  

(e) फायर बीटर                                          (f) बाʐी  
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(g) रेत                                                       (h) पानी  

(i) फायर Šक                                             (j) फायįरंग एƛिटंİƹशर 

                                     & 

    (i) Fire Extinguisher     (ii) Fire Hydrant       (iii) Fire Blanket 

  (iv) Deluge Gun              (v) Check Value       (vi) Portable Water Tank 

 

Social Awareness and Community Development :  30 Marks   

 

25. िनɻिलİखत पर संिƗɑ िटɔणी िलखŐ :-                                             (15) 

उȅर :- 

(a) आधार :-  

   (i) आधार दुिनया की सबसे बड़ी बायोमेिटŌ क Ůणाली है  

  (ii) इसमŐ 12 अंको ंकी एक िविशʼ संƥा छपी होती है िजसे भारतीय  

        िविशʼ पहचान Ůािधकरण जारी करता है  

 (iii) आधार संƥा Ůȑेक ʩİƅ की जीवन भर की पहचान है  

 (iv) इससे बœिकंग और सरकारी व गैर सरकारी सेवाओ ंकी सुिवधाएं Ůाɑ  

        करने मŐ सुिवधा होती है  

  (v) आधार काडŊ सभी चीजो ंके िलए जŝरी है पासपोटŊ जनधन खाता, 

        एलपीजी,परीƗा मŐ । 
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 (b) ːाटŊअप इंिडया -  इसका उȞेʴ देश मŐ बड़े पैमाने पर रोजगार उȋɄ  

                                       करना यानी आिथŊक िवकास करना है  

 (ii) इसमŐ ːाटŊअप कारोबाįरयो ंȪारा ʩवसाय शुŝ होने के पहले 3 साल तक  

       इनकम टैƛ से छूट होगी  

 (iii) सरकार की ओर से एक रा Ō̓ ीय टŌ ː कंपनी बनाने का Ůˑाव है िजसमŐ  

        अगले 4 साल तक सालाना ₹500 करोड़ का बजट आवंटन िकया जाएगा  

 (iv) छाũो ंके िलए इनोवेशन के कोसŊ शुŝ िकए जाएंगे और 5 लाख िवȨालयो ंमŐ  

       10 लाख बǄो ंपर फोकस करके इसको बढ़ाया जाएगा  

 

(c) भीम ऐप – 

 (i) िवȅीय लेनदेन हेतु भारत सरकार के उपŢम भारतीय रा Ō̓ ीय भुगतान  

     िनगम  Ȫारा आरंभ िकया गया एक मोबाइल ऐप है  

 (ii) भीम ऐप मŐ लगभग सभी भारतीय बœक खातो ंको इˑेमाल कर सकते हœ  

 (iii) आप Ůित देय रािश ₹20000 Ůेिषत कर सकते हœ  

 (iv) Ůितिदन की Ůेषण रािश सीमा अिधकतम ₹40000 है  

 (v) भीम ऐप िफलहाल 12 भाषाओ ंका समथŊन करता है  

 (vi) Ůितिदन िकसी बœक से अȑािधक 20 बार पैसा Ůेिषत िकया जा सकता है  
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26. एनसीसी कैडेट के नाते आतंकवाद के िवŜȠ ऑपरेशन मŐ आप कैसे  

      सहायता करŐ गे ?                                                                                        (5) 

उȅर :-  

  (i) आतंकवाद को बढ़ावा देने वाले तȕो ंको िचİɎत करके Ůशासन को बताना  

 (ii) आतंकवाद के िवŜȠ जागŝकता रैली िनकालकर  

(iii) आतंकवाद से होने वाले नुकसान तथा लोगो ंको उनके कतŊʩ के बारे मŐ बताना  

(iv) लोगो ंको उनके मौिलक अिधकार के बारे मŐ बताना    

 (v) लोगो ंको िकसी के बहकावे मŐ ना आने की सलाह देना  

(vi) सरकारी योजनाओ ंके लाभ के बारे मŐ लोगो ंको बताना  

(vii) लोगो ंको िशƗा के Ůित जागŝक करना  

 

27. सड़क और रेल याğा के दौरान सरु¢ा के Èया उपाय  करते हɇ ?   (10) 

उƣर :-                सड़क याğा  

   (i) जेĦा Đॉͧसगं का इèतमाल करɅ ।                                                  
u(ii) Sub-Way का इèतमाल करɅ,जो सड़क के नीचे से बना रहता है                                       
i(iii) Overhead Bridges का इèतेमाल करɅ ।                                          
i(iv) Traffic Signals का Úयान रखɅ।                                                   
u(v) सड़क दौड़कर पार न करɅ ।       
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      रेल याğा 

   (i) रेल याğा के दौरान Ǒटकट अवæय लɅ ।                                            
(ii) समय से èटेशन पहंुचे ।                                                        
(iii) रेलगाड़ी पूरȣ तरह ǽक जाए तभी चढ़े ।                                              
(iv) बीच राèते मɅ उतरने का Ĥयास न करɅ ।                                               
(v) रेलगाड़ी कȧ ͨखड़कȧ अथवा दरवाज ेस ेशरȣर का कोई अगं बाहर ना ǓनकलɅ ।  

(vi) मǑहलाओं,बÍचɉ,बुढो ़,Ǒदåयांगो आǑद को सीट दɅ ।                                                        
(vii) याğा के दौरान पूरȣ तरह सतक[  रहɅ । 

 

Health and Hygiene : ( 30 Marks ) 

28. घाव से आप Ɛा समझते हœ अलग-अलग घाव के िलए िदए जाने वाले  

      Ůाथिमक िचिकȖा के Ůकार िलखो ?                                                   (10) 

उȅर :- ͩकसी चोट आǑद के लगने से शरȣर कȧ ×वचा अथवा पेशी कȧ ͨझãलȣ कȧ 
Ǔनरंतरता के टूटन ेको घाव होना कहा जाता है । घावɉ को Ǔनàनͧलͨखत Ĥकार 

से वगȸकृत कर सकते हɇ - 

(i) चीरा घाव       (ii) वेधन घाव  

(iii) कुटन घाव    (iv) िवदीणª घाव  

(v) गोली का घाव (vi) बम का घाव 
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29. योगासन के कोई 6 आसन के बारे मŐ संƗेप मŐ िलİखए ?               (12) 

उȅर :-  (i) सूयŊ नमˋार - इससे ȕचा रोग समाɑ हो जाता है इसके होने की  

                                              संभावना समाɑ हो जाती है  

 (ii) शवासन - इस आसन को करने से मन शांत होता है और शरीर को ऊजाŊ  

                       िमलती है  

(iii) िशषाŊसन - इस आसन से आगे िनकला Šआ पेट कम हो जाता है और  

                         पाचन शİƅ बढ़ जाती है  

(iv) िũकोणासन - इस आसन से हाथो ंपैरो ंएवं शरीर के अंगो ंमŐ तनाव पैदा  

                             होता है इससे ʩİƅ िनरोग रहता है  

 (v) सवाōगासन - यह लीवर को शİƅ Ůदान करता है और आंतो ंको शुȠ  

                           करता है यह कद को भी बढ़ाता है  

(vi) चŢासन - इस आसन को करने से पेट कभी नही ंिनकलता और पेट की  

                        चबŎ कम करता है  

 

30. आप NCC िशिवरो ंमŐ ʩİƅगत ˢǅता कैसे सुिनिʮत करŐ गे ?        (8)        

उȅर :-  

 (i) भोजन साफ-सुथरा तथा ढक कर रखŐगे  

(ii) डीडीटी का िछड़काव करŐ गे  

(iii) जलजमाव नही ंहोने दŐगे  

(iv) नहाने बतŊन साफ करने के िलए पानी की ʩव̾था करŐ गे  
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 (v) पीने के िलए शुȠ जल की ʩव̾था करŐ गे  

 (vi) 4-5 सॉƛ ( मोजे ) रखŐगे  

 (vii) सोते वƅ मǅरदानी लगाएंगे  

(viii) शौच की उिचत ʩव̾था करŐ गे िजससे गंदगी ना  फैलŐ  
          

 

Adventure Training : ( 20 Marks ) 

 

31. आप पटना से रांची  याũा के दौरान Ɛा योजना बनाते हœ एवं  

       उʃीद करते हœ ?                                                                                    (12) 

उȅर :-  

   (i) सबसे पहले Root March Chart बनाना  

  (ii) Cycle Riders को Medically Fit होना चािहए  

 (iii) Cycle और उसके Spare Parts का सही Condition होना चािहए  

 (iv) लोगो ंकी संƥा के मुतािबक Road पे Formation का ȯान रखना  

  (v) बीच मŐ िवŵाम और जलपान करने की जगह सुिनिʮत करना         

 (vi) Ůशासन से िलİखत िलİखत ŝप से अनुमित लेना  

(vii) बीच राˑे मŐ पड़ने वाले तमाम Resources जैसे NCC बटािलयन, 

        NSS,पुिलस ːेशन इȑािद को सूिचत करना  
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32. टेक के आयोजन उपयोग मŐ आने वाले वˑुओ ंके नाम िलखŐ :-          (8) 
 

उȅर :- (i) Water Bottle                       (ii) Munching Items   

            (iii) Backpack                            (iv) Trekking Shoes 

             (v) Swiss Knife                         (vi) Torch Light 

           (vii) Hand Sanitizer                 (viii) Trek Pants/Trousers 

            (ix) Cap / Hat                             (x) Sunscreen 

            (xi) Trek Route Chart/Map    (xii) Medical Kit 

 

Environment Awareness and Conservation : ( 20 Marks ) 

 

33. िनɻिलİखत पर लघु नोट िलखŐ :-                                                         (15) 

उȅर:-  

(a) पयाŊवरण :- वन˙ितयो,ंŮािणयो,ंमानव जाित सिहत सभी सिजवो ंऔर उनसे  

                       संबंिधत भौितक पįरसर को पयाŊवरण कहते हœ  

पयाŊवरण के दो Ůकार होते हœ :-   (i) भौितक पयाŊवरण    (ii) जैिवक पयाŊवरण 

(b) ओजोन परत :-  

ओजोन परत पृțी के धरातल से 20-30 िकलोमीटर की ऊंचाई पर वायुमंडल के 
समताप मंडल Ɨेũ मŐ बŠत पतला सा आवरण है l वायुमंडल के आयतन के संदभŊ 
मŐ लगभग 10 PPM है l यह ओजोन परत पयाŊवरण की रƗक है । सूयŊ की 
पराबœगनी िकरणो ंको पृțी पर आने से रोकती है 



 

 All Copyrights Reserved to Tejas NCC Army   

 

(c) Ťीन हाउस Ůभाव :- यह एक Ůाकृितक ŮिŢया है िजसके Ȫारा िकसी Ťह  

                                      या उपŤह के वातावरण को संतुिलत िकया जाता है  
इसके िनɻ कायŊ हœ:-  

(i) चमŊ रोग होने से बचाता है     (ii) पृțी के वातावरण को संतुिलत रखता है  

(iii) Ťीन हाउस Ůभाव के कारण ही पृțी पर जीवन संभव है  

(d) कचरा Ůबंधन :-  

संसाधन पुनचŊŢण/कचरा के काम मŐ Ůयोग की जाने वाली सामŤी का संŤह है । 
यह शɨ उस सामŤी को इंिगत करता है जो मानव गितिविधयो ंसे बनती है और 
इसिलए िकया जाता है तािक मानव पर उसके ˢ̾थ पयाŊवरण या सौदंयŊशा˓ पर 
इसका Ůभाव कम हो । यह संसाधन िनकालने के िलए भी होता है 
:- ठोस,तरल,गैस,रेिडयोधमŎ पदाथŊ ।। 

(e) ऊजाŊ संरƗण :-  

िकसी काम को करने के िलए ऐसी िविध या ŮŢम का पालन करना िक वह काम 
पूरा होने मŐ कम ऊजाŊ लगे,इसे ही ऊजाŊ संरƗण करना कहते हœ । 

 

34. Rain Water Harvesting से आप Ɛा समझते हœ ?                    (5)              

उȅर :-   

वषाŊ के जल को िकसी खास माȯम से संचय करने की ŮिŢया को वषाŊ जल  

संचयन कहा जाता है । िवʷ भर मŐ पेयजल की कमी एक संकट बनती जा रही है ।  

इसका कारण पृțी का जलˑर का लगातार नीचे जाना भी है । इसके िलए वषाŊ  

के जल जो सागर मŐ िमल जाता है उसका संचयन और पुनभŊरण िकया जाना  

आवʴक है,तािक भूजल संसाधनो ंका संवधŊन हो पाये । 
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35. NCC कैडेटो ंके िलए बाधा ŮिशƗण देने के उȞेʴ Ɛा हœ ?                (3) 

उȅर :-  

िनɻिलİखत उȞेʴ हœ :-  

 (i) कैडेट्स मŐ साहिसक भावना का िवकास        (ii) आȏिवʷास बढ़ाना  

(iii) अनुशासन की भावना बढ़ाना                      (iv) नेतृȕ के गुणो ंका िवकास  

(v) सहयोग की भावना बढ़ाना                            (vi) टीम भावना का िवकास 

 

36. कोई चार बाधाओ ं( Obstacles ) के नाम िलİखए :-                           (2) 

उȅर :-  (i) Straight Balance           (ii) High Jump 

            (iii) Gate Vault                    (iv) Double Stride Jump 

             (v) Zig-Zag Balance           (vi) Left Hand Vault 

           (vii) Right Hand Vault       (viii) Ramp 

            (ix) Clear Jump                    (x) Straight Balance 

       

 

Part-IV : Specialised Subjects ( Army )   ( 105 Marks ) 
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37. įरƅ ̾थानो ंकी पूितŊ करŐ  :-                                                                     (3) 

(a) युȠ के दौरान उǄतम शौयŊ पदक ………….. है ।      - PVC 

(b) शांित के दौरान उǄतम शौयŊ पदक ………….. है ।     - Ac 

(c) भारतीय सैɊ अकादमी ………….. जगह İ̾थत है ।   - देहरादून 

 

38. भारतीय सेना Ȫारा लड़े गए Ůमुख युȠ आजादी के बाद कौन-कौन से हœ ?      (4) 

उȅर :- (i) 1947-1948  --- कʳीर िववाद   

            (ii) 1962 - भारत चीन    (  िहमालय सीमा िववाद  )    

           (iii) 1965 - भारत-पािकˑान    (  कʳीर िववाद  )      

           (iv) 1971 - भारत-पािकˑान    (  बांƸादेश िवभाजन  )           

            (v) 1999 - कारिगल युȠ    (  सीमा िववाद  ) 
      
 

39. युȠ लड़ने वाले भारतीय सेना के अंगो ंके नाम िलखŐ ?                         (3) 

उȅर :-  (i) Armered                            (ii) Artillery 

            (iii) Mechanise Infantry        (iv) Army Air Defence  ( AAD )     

             (v) Infantry 
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40. उȅर के िविभɄ Ůकार Ɛा है ?                                                               (2) 

उȅर :- तीन Ůकार का - (i) True North (ii) Magnetic North (iii) Grid North  

 

41.  Ƹोबल पोिजशिनंग िसːम ( GPS ) Ɛा है ?                                      (3)     

उȅर :-  

यह उपŤहो ंऔर Ůापक यंũो की एक Ůणाली है जो लोगो ंऔर उपकरणो ंको  

पृțी पर उनकी उपİ̾थित की सटीक जानकारी उपलɩ करवाती है  

सामाɊ GPS पįरचालन Ůणाली मŐ 24 उपŤहो ंका Ůयोग होता है जो 12 घंटे मŐ  

पृțी की पįरŢमा पूरी करते हœ । 

 

42. नेिवगेशन पाटŎ की संरचना Ɛा है ?                                                      (5)                       

उȅर :- संरचना इस Ůकार होती है - 

(i) गाइड - यह एक चमकीली छड़ी और सेट कंपास लेकर सबसे आगे चलता है 

(ii) सहायक गाइड - यह पीठ पर सफेद कपड़ा बांधकरगǯे और नाले की  

                                 गहराई मापने वाली छड़ी लेकर दूसरे ̾थान पर चलता है 

(iii) įरकॉडŊर - यह एक अɊ कंपास और जेब मŐ कंकड़ लेकर चलता है िजɎŐ  

                        यह दूरी मापने मŐ Ůयोग करता है 

(iv) ˋाउट्स - सबसे पीछे ˋाउट चलते हœ िजनकी संƥा मागŊ मŐ िकए जाने  

                          वाले कायŘ के अनुसार 2 से लेकर 4 तक होती है 
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43. िमिलटŌ ी संकेत बनाइए :-                                                               (10) 

(a) सवő टŌ ी   

 

(b) िŰज      

  

(c) बटािलयन मुƥालय  

 

(d) इɈŐ टŌ ी ɘाटून           

 

(g) LMG    
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44. रात और िदन मŐ उȅर िदशा कैसे ǒात करŐ गे ?                                      (6) 

उȅर :-              रात मŐ                      िदन मŐ     

                     (i) तारो ंȪारा             (i) घड़ी िविध   

                    (ii) ईदगाह                (ii) सूयŊ िविध 

                   (iii) मİˏद               (iii) पेड़ के पȅो ंȪारा   

                   (iv) जीपीएस Ȫारा     

                    (v) कंपास Ȫारा 
  

45. मानिचũ से आप Ɛा जानकारी Ůाɑ कर सकते हœ ?                          (4) 

उȅर:- 

   (i) भूिम पर अपनी İ̾थित ǒात कर सकते हœ 

  (ii) भूिम पर शũु की İ̾थित पता लगा सकते हœ   

 (iii) एक ̾थान से दूसरे ̾थान की दूरी और िदशा ǒात कर सकते हœ 

 (iv) भूिम के िविभɄ ˢŝपो ंको ǒात कर सकते हœ 

  (v) माचŊ करने के िलए उिचत राˑे का चुनाव 

 (vi) दो ̾थानो ंकी पर˙र ̊िʼगोचरता 

(vii) िवशेष ŝप से युȠ के समय गितिविधयो ंकी योजना बना सकते हœ 
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46. दूरी अनुमान लगाने के िकɎी पांच िविध को िलखŐ :-                           (5) 

उȅर :- 

(a) इकाई का तरीका                     (b) िदखाई का तरीका 

(c) सेƕन का औसत िविध            (d) की रŐज िविध 

(e) Űेकेिटंग िविध                           (f) हािवंग िविध 

 

 

47. चीजŐ Ɛो ंिदखाई देती है ?                                                                        (5) 

उȅर :- 6 S और 1 M के सही-सही इˑेमाल न करने से चीजŐ िदखाई देती है :-  

            (i) Shape             (ii) Shadow              (iii) Shine   

          (iv) Surface          (v) Spacing               (vi) Silhouette   

   &      (i) Movement      

 

48. सेƕन फॉमőशन के पांच Ůकार बताएं :-                                               (5) 

उȅर :- (i) File Formation                  (ii) Single File Formation 

           (iii) Diamond Formation       (iv) Spear-Head Formation 

            (v) Aero-Head Formation    (vi) Extended Line Formation 
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49.  फीʒ Ţाɝ एवं बैटल Ţाɝ को िवˑार से िलखŐ ।                     (5) 

उȅर :-  लड़ाई मŐ कामयाबी हािसल करने के िलए FC के बारे मŐ जानना जŜरी है  

इलाके के मुतािबक जैसे :-   

  (i) ̾थानीय इलाके मŐ रेत का ȯान रखना           (ii) बफŊ  के इलाके मŐ बफŊ  का 

(iii) िजस इलाके मŐ घने जंगल हो वहां पर घांस या हरे पȅे का इˑमाल िकया जाता है 

BC से लाभ :- (i) जमीनी िनशानो ंका बयान       (ii) Field Signals          

                     (iii) ɘाटून फॉमőशन इȑािद 

 

50. पेटŌ ोल के िविभɄ Ůकार के बारे मŐ िलखŐ :-                                              (5) 

उȅर :-  यह दो Ůकार का होता है :-                        

(a) रेकी पेटŌ ोल                 

  (i) दुʳन की İ̾थित तैयारी और इरादो ंकी जानकाįरया  एकũ करना 

 (ii) दुʳन की पहचान भौगोिलक और तकनीकी जानकारी एकũ करना 

(iii) दुʳन की Ůवृिȅ और Ůकृित के िवषय मŐ जानकारी एकũ करना            

(b) Ůोटेİƃव पेटŌ ोल/बचाव पेटŌ ोल 

  (i) दुʳन के पेटŌ ोल को अपनी सेना और Ɨेũ की जानकारी एकũ करने से रोकना 

 (ii) दुʳन के आगमन की पूवŊ सूचना भेजना और शũु को उलझा रखना 

(iii) अˢािमक भूिम ( No Man's Land ) पर अपना अिधकार बनाए रखŐ 
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51.  एक इɈŐ टŌ ी सेƕन मŐ कौन-कौन सा हिथयार होता है ?                 (5) 

उȅर :-  (i) 5.56 mm INSAS Rifle          (ii) LMG  

            (iii) 84 mm RL                            (iv) 9 mm Pistol    

             (v) 9 mm CMG  

 

 की सफाई का सामान िलखŐ :-                                  (6) 

उȅर :-  (i) िचंदी            (ii) पु̵Ūू           (iii) तेल  ( OX-13 , OX-52 )        

             (iv) गमŊ पानी     (v) दरी             (vi) सूती कपड़ 

            (vii) रॉड 
        

 

53. भारतीय सेना के इɈŐ टŌ ी पैदल सेना बटािलयन के दो बटािलयन सपोटŊ  

       वेपन हिथयार के नाम िलखŐ :-                                                                 (4)  

उȅर :-  (i) ATGM                       (ii) 51 mm Mortre  

             (iii) 81 mm Morter       (iv) Rocket Launcher 
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54. भारत-पाक के बीच 1971 की युȠ का संिƗɑ वणŊन करŐ  :-                 (5) 

उȅर :-  

1971 भारत पाक युȠ मŐ पािकˑान को बड़ी हार का सामना करना पड़ा पूवŎ 
पािकˑान आजाद हो गया और बांƸादेश के ŝप मŐ एक नया देश बना 
।  16 िदसंबर को ही पािकˑानी सेना ने सरŐडर िकया था । 1971 का भारत-पाक 
के बीच एक सैɊ संघषŊ था । इसका आरंभ तǽालीन पूवŎ पािकˑान के 
ˢतंũता संŤाम के चलते 3 िदसंबर 1971 से 16 िदसंबर 1971 तक Šआ था , 
माũ 13 िदन मŐ ही पािकˑानी सेना ने घुटने टेक िदए । यह युȠ इितहास मŐ दजŊ 
लघुतम युȠो ंमŐ से एक रहा । 

 

55. 1999 के कारिगल युȠ के संबंध मŐ संिƗɑ िटɔणी िलखŐ :-                (5) 

उȅर :-  

1999 का कारिगल युȠ ऑपरेशन िवजय के नाम से भी जाना जाता है । भारत 
और पािकˑान के बीच मई और जुलाई 1999 के बीच कʳीर के कारिगल िजले 
मŐ Šए सश˓ संघषŊ का नाम है । इस युȠ मŐ लगभग 30,000 भारतीय सैिनक 
और 5,000 घुसपैिठय शािमल Šए थे । यह युȠ ऊंचाई वाले इलाके पर Šआ और 
दोनो ंदेशो ंकी सेनाओ ंको लड़ने मŐ काफी मुİʭलो ंका सामना करना पड़ा । 
भारत ने कारिगल युȠ जीता । पािकˑान मŐ इस युȠ के कारण राजनीितक और 
आिथŊक अİ̾थरता बढ़ गई और दूसरी ओर भारत मŐ युȠ के दौरान देश Ůेम का 
उबाल देखने को िमला और भारत की अथŊʩव̾था मजबूत Šई । 

 

56. संƗेप मŐ उȅर दŐ :-                                                                                  (10) 

(a) भारतीय सेना के दो फीʒ माशŊल के नाम िलखो ं:- 

उȅर :-   (i) के एम कįरअɔा          (ii) सैम मानेƕा       
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(b) िकɎी तीन परमवीर चŢ िवजेताओ ंके नाम िलİखए :- 

उȅर :- (i) मेजर ह़ोिसयार िसंह                      (ii) सुबेदार जोिगंदर िसंह 

           (iii) लेİɝनŐट अŜण खेतपाल             (iv) सुबेदार बाणा िसंह  

            (v) अɨुल हमीद                              (vi) अʛटŊ एſा  

          (vii) योगŐū िसंह यादव                       (viii) कैɐन िवŢम बũा 

           (ix) लेİɝनŐट मनोज पाǷेय  

 

 

 

 

57. भारतीय सेना मŐ नवीनतम संचार के माȯम / तरीके के बारे मŐ िलखŐ :-   (5) 

उȅर :-  (i) Telex                  (ii) Fax  

             (iii) E-mail               (iv) Video Conferencing 

              (v) Computer        (vi) Troposcatter 

            (vii) Modem 
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